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[bookmark: _Toc530296437]Раздел 1. «Общая характеристика вида профессиональной деятельности, трудовых функций»
Проект профессионального стандарта «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту» (далее – профессиональный стандарт) является результатом актуализации профессионального стандарта «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 4 августа 2014 г. N 526н. 
Актуализация выполнена с целью введения в профессиональный стандарт функций, связанных с организационно-методическим обеспечением спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп  - трудовых функций инструктора-методиста  по виду спорта (спортивной дисциплине) адаптивного спорта, старшего инструктора-методиста  по виду спорта (спортивной дисциплине) адаптивного спорта, а также для исправления терминологических ошибок и неточностей, приведения терминов и определений в соответствие с требованиями нормативно-правовых документов, регулирующих данный вид профессиональной деятельности. 
Анализ вида профессиональной деятельности «Организационно-методическая деятельность в области адаптивной физической культуры (АФК) и адаптивного спорта» показал наличие выраженной тенденции увеличения численности инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, проходящих спортивную подготовку. В частности, численность занимающихся на этапах подготовки за 2014-2017 годы выросла с 154514 чел. до 170323 чел., численность численности инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих спортивные разряды увеличилась с 11048 до 11908 чел.[footnoteRef:1] Развитие адаптивного спорта делает необходимым расширение функционала работника инструктора-методиста  по адаптивной физической культуре и выделения отдельной обобщенной трудовой функции.  [1:  Форма №3-АФК ФСГС РФ за 2014 и 2017 г.] 

Была выявлена избыточность обобщенной трудовой функции «Руководство методическим обеспечением процессов физкультурной и спортивной деятельности в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, занимающихся адаптивной физической культурой и спортом», в которой объединены главным образом административные и планово – учетные функции по руководству другими методистами. В силу избыточности было принято решение исключить данную обобщенную трудовую функцию. 
Также анализ показал необходимость ограничения профессиональной деятельности работника сферой физической культуры и спорта, с целью устранения пересечения объекта регулирования (дублирования) с профессиональными стандартами в области образования, здравоохранения и социального обслуживания.
Устранение дублирования потребовало внести соответствующие изменения в наименование вида профессиональной деятельности, основную цель вида профессиональной деятельности, состав групп занятий и отнесение к видам экономической деятельности. Были скорректированы формулировки обобщенных трудовых функций, трудовых функций, знаний, умений.
 Также при актуализации профессионального стандарта введены трудовые функции, трудовые действия, необходимые умения и знания по профессиям: Инструктор-методист» по виду спорта (спортивной дисциплине) адаптивного спорта», «Старший инструктор-методист по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта».
В связи с внесенными правками были изменены уровни квалификации для обобщенных трудовых функций профессионального стандарта.
Профессиональный стандарт актуализируется для организаций физической культуры и спорта (виды экономической деятельности: 93.1 Деятельность в области спорта. 
Вид профессиональной деятельности «Организационно-методическая деятельность в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта» наряду с должностью «Инструктор по адаптивной физической культуре», включает в себя профессии «Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре», «Инструктор-методист по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта», «Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре», «Инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта», «Старший инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта», поэтому данные профессии  включены в профессиональный стандарт путем корректировки наименований и функционала профессий: «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре», «Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре», «Инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивной физической культуре».
Скорректированная обобщенная  трудовая функция «Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп» соответствует 6-ому уровню квалификации (таблица № 1), потому что: деятельность предполагает самостоятельную постановку целей собственной работы или работы подчиненных тренеров, инструкторов-методистов на уровне организации, осуществляющей реализацию программ адаптивной физической культуры, спортивной подготовки по видам (спортивным дисциплинам)  адаптивного спорта, адаптивного воспитания.  От работника требуется самостоятельная постановка целей осуществления программы реабилитационной (восстановительной) деятельности, спортивной подготовки лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп. Деятельность предполагает ответственность за результат работы подразделения или всей организации в данном направлении. Работа предполагает решение задач методического и технологического характера на основе сочетания профессиональных знаний и опыта, самостоятельного поиска, анализа и оценки профессиональной информации.
При актуализации Стандарта исключена трудовая функция «Руководство методическим обеспечением процессов физкультурной и спортивной деятельности в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, занимающихся адаптивной физической культурой и спортом» как неспецифичная для рассматриваемого вида профессиональной деятельности.

Таблица № 1
	Цель
	Обобщенные функции
	Трудовые функции

	Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, вовлеченных в деятельность в сфере адаптивной физической культуры, адаптивного физического воспитания, адаптивного спорта
	Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп
	Формирование групп для занятий адаптивной физической культурой с учетом типичных нарушений инвалидов и лиц
с ограниченными возможностями здоровья различных нозологических групп

	
	
	Проведение с инвалидами и  лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп занятий по программам адаптивного физического воспитания и индивидуальным планам физической реабилитации

	
	
	Проведение воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	
	
	Обучение инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья технике безопасности и предупреждению травматизма, проведение разъяснительной антидопинговой работы

	
	Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки
инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп
	Планирование спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта

	
	
	Методическое сопровождение спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта

	
	
	Проведение мониторинга и анализа спортивной подготовки инвалидов, лиц  с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта

	
	
	Управление процессами методического обеспечения реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре со спортсменами спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	Проведение занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре и общей физической подготовке со спортсменами - членами спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российский Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	
	
	Сопровождение спортсменов - членов спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта во время специального тренировочного и соревновательного процессов

	
	
	Предупреждение травматизма и использования допинга среди спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта


В состав трудовых функций вновь включены конкретные трудовые действия, выполняемые инструктором-методистом по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту в процессе работы. Подробная информация изменений приведена в сравнительной таблице по актуализированному профессиональному стандарту, приложение 5. 
Анализ государственных и отраслевых нормативных документов, анкетирование работодателей, анализ образовательных программ профессионального образования, образовательных стандартов среднего профессионального образования, высшего образования, показал, что профессия «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту» имеет пока еще ограниченное распространение. Сходные трудовые функции востребованы в большинстве организаций, осуществляющих физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу с несовершеннолетними, инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. 
Перспективы профессии обусловлены функционированием в РФ широкой сети организаций, осуществляющих физкультурную и спортивную подготовку инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья. Федеральным законом  от 04.12.2007 N 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» установлена обязанность федеральных и региональных органов исполнительной власти в области физической культуры и спорта, органов местного самоуправления совместно с общественными объединениями инвалидов способствуют интеграции инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в систему физической культуры, физического воспитания и спорта посредством физкультурно-спортивных организаций, организуют проведение физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий с участием инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, создают детско-юношеские спортивно-адаптивные школы, адаптивные детско-юношеские клубы физической подготовки. Образовательные организации вправе создавать филиалы, отделения, структурные подразделения по адаптивному спорту.
Общее количество организаций, реализующих программы адаптивной физической культуры и адаптивного спорта в России по последним опубликованным данным (2017 г.) составляло 18,7 тыс., (в том числе физкультурно-спортивных 2,8 тыс.). Общая численность тренерско-преподавательского состава (включая инструкторов-методистов) состава, работающего с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья составила 15,9 тыс.чел. (в том числе в области физической культуры и спорта  4,1  тыс. чел.)[footnoteRef:2]. Общее число занимавшихся по программам адаптивной физической культуры, адаптивного спорта и адаптивного воспитания составило в 2017 году 1 154,4 тыс.чел., в том числе в организациях физической культуры и спорта 233,9 тыс.чел. Спортивную подготовку по видам (спортивным дисциплинам) адаптивного спорта в 2017 году проходило 170,3 тыс. чел. [2:  Сводные данные по форме № 3-АФК ФСГС РФ за 2014 г.] 

Актуальность профессии будет возрастать в силу большого количества инвалидов, не охваченных программами АФК. 
В России, согласно официальной статистике, 12,5 млн людей с ограниченными возможностями здоровья, многим из них инвалидность диагностирована с детства. При этом более 7 млн инвалидов доступны занятия физической культурой и спортом. Согласно подпрограмме "Развитие физической культуры и массового спорта" государственной программы РФ "Развитие физической культуры и спорта", доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, систематически занимающихся физкультурой и спортом, должна увеличиться до 20% к 2020 году. По состоянию на 2017 год этот показатель достиг 14%, при этом еще в 2012 году он составлял 3,5%.  
В краткосрочной/среднесрочной перспективе ожидается стабильный спрос на профессию, а также повышение требований к квалификации в связи с совершенствованием методической работы в системе адаптивной физической культуры и спорта.
[bookmark: _Toc530296438]Раздел 2. «Основные этапы актуализации проекта профессионального стандарта»
Актуализация профессионального стандарта проводится ФГБУ «Федеральный центр подготовки спортивного резерва», совместно с Ассоциацией СРО «Промспорт», АНО Научно-консультационный центр «Спортивная перспектива», г. Москва, Компанией «Маркер», г. Пермь, Общероссийской общественной организацией «Всероссийская Федерация спорта лиц с интеллектуальными нарушениями», г. Москва, ООО «Технологии спорта», г. Москва, Федерацией фитнес-аэробики России, г. Москва, ФГБУ «Центр подготовки сборных команд России» г. Москва, ФГБОУ ВО «Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург» ФГБОУ ВО «Российский государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма» (ГЦОЛИФК), г. Москва с участием представителей работодателей ключевых отраслей, ведущих образовательных организаций высшего и среднего профессионального образования. Перечень организаций, сведения об уполномоченных лицах, участвовавших в актуализации профессионального стандарта, приведены в приложении 1.
Актуализация профессионального стандарта проводилась на базе ФГБУ «Федеральный центр подготовки спортивного резерва.
Выбор экспертов, привлекаемых к профессионально-общественному обсуждению проекта данного профессионального стандарта, обусловлен следующим: 
1) эксперт должен обладать компетенциями, необходимыми для успешного выполнения вида деятельности, описанного в данном профессиональном стандарте;
2) эксперт должен иметь опыт участия в рабочих и совещательных органах, формируемых федеральными и региональными органами исполнительной власти в сфере физической культуры и спорта
3) эксперт должен уметь опыт проведения анализа деятельности инструкторского состава, участия в проведении совещаний по их деятельности.  
4) эксперт должен иметь опыт работы в данной области не менее 10-ти лет;
5) эксперт должен быть осведомлен о требованиях, предъявляемых к разработке/ актуализации профессиональных стандартов;
6) эксперт должен представлять всю цепочку квалификационных уровней по данному виду деятельности и категории работ.
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нормативно-правовыми документами:
Постановлением Правительства Российской Федерации от 22 января 2013 г. № 23  «О Правилах разработки, утверждения и применения профессиональных стандартов» (в ред. 23 сентября 2014 г.),
приказами Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации:
от 12.04.2013 № 147н «Об утверждении Макета профессионального стандарта», 
от 29.09.2014 № 665н «Изменения, вносимые в Макет профессионального стандарта, утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2013 г. № 147н «Об утверждении Макета профессионального стандарта»,
от 12.04.2013 № 148н «Об утверждении уровней квалификации в целях разработки проектов профессиональных стандартов»,
 от 29.04.2013 № 170н «Об утверждении Методических рекомендаций по разработке профессиональных стандартов»,
от 30.09.2014 № 671н «Об утверждении Методических рекомендаций по организации профессионально-общественного обсуждения и экспертизы проектов профессиональных стандартов».
 При актуализации профессионального стандарта был использован метод структурно-функционального анализа: изучение нормативных документов, обсуждение. 
Этапы актуализации проекта профессионального стандарта:
1 этап: проведение анализа состояния и перспектив развития организационно-методической деятельности в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта;
2 этап: проведение анализа нормативной, методической, учебной, технологической документации по осуществлению организационно-методической деятельности в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта;
	3 этап: анализ действующего профессионального стандарта «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре».
4 этап: подготовка проекта актуализированного профессионального стандарта «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту», включающего описание основных обобщенных трудовых функций и трудовых функций;
5 этап: проведение профессионально-общественного обсуждения;	
6 этап: сбор, анализ и систематизация замечаний и предложений по совершенствованию проекта профессионального стандарта;
7 этап: доработка и согласование актуализированного проекта профессионального стандарта в соответствии с полученными в ходе профессионально-общественного обсуждения замечаниями и предложениями;
8 этап: подготовка комплекта документов и представление информации о ходе актуализации проекта профессионального стандарта в Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации. 
В ходе актуализации проекта профессионального стандарта был проведен анализ:
-  профессиональных стандартов по видам профессиональной деятельности, схожим с разрабатываемым проектом актуализированного профессионального стандарта;
- состояния и перспектив развития соответствующих видов экономической деятельности, групп занятий, к которым относится проект профессионального стандарта;
- квалификационных характеристик, содержащихся в квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих;
- нормативных правовых актов, иных организационно-правовых документов, в которых определены требования к квалификации по должностям, по виду профессиональной деятельности, соответствующему актуализируемому проекту профессионального стандарта.
Анализ состояния и перспектив развития организационно-методической деятельности в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта показал, что квалификационная характеристика профессий «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре», «Инструктор по адаптивной физической культуре», «Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре» утвержденная приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 15 августа 2011 г. N 916н  «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в области физической культуры и спорта» не в полной мере характеризует рассматриваемый вид профессиональной деятельности и содержит завышенные в части образования требования к работнику.
Проведен сравнительный анализ квалификационных требований к, предусматриваемых в актуализированном проекте профессионального стандарта и квалификационной характеристике, содержащейся в ЕКС (приложение № 4).
По результатам проведенного анализа нормативной, методической, учебной, технологической документации по осуществлению организационно-методической деятельности в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта в основу актуализации проекта профессионального стандарта положены следующие документы:
1. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" от 04.12.2007 N 329-ФЗ;
2. Распоряжение Правительства РФ от 07.08.2009 № 1101-р «Об утверждении Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2020 года»;
3. Приказ Минспорта России  «Об утверждении порядка осуществления экспериментальной и инновационной деятельности в области физической культуры и спорта» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2015 № 40158);
4. Приказ Минспорттуризма России от 16.04.2012 № 347 «Об утверждении перечня иных специалистов в области физической культуры и спорта в Российской Федерации и перечня специалистов в области физической культуры и спорта, входящих в составы спортивных сборных команд Российской Федерации» (Зарегистрировано в Минюсте России 04.05.2012 № 24063);
5. Письмо Росспорта от 12.12.2006 N СК-02-10/3685 (с изм. от 21.03.2008) «О методических рекомендациях по организации деятельности спортивных школ в Российской Федерации»
6. «Об учреждениях адаптивной физической культуры и адаптивного спорта» (дополнение к Методическим рекомендациям по организации деятельности спортивных школ в Российской Федерации  от 12.12.2006г. №СК-02-10/3685)
7. Всероссийский реестр видов спорта
8. Приказ Минспорта России от 30.10.2015 N 999 "Об утверждении требований к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.04.2016 N 41679);
9. Концепция подготовки спортивного резерва в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 октября 2018 г. № 2245-р
10. Перечень официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, подлежащих обязательному ежегодному включению в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, а также планы физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации и муниципальных образований, утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 ноября 2015 г. № 2390-р.
11. Национальный план борьбы с допингом в Российской Федерации, принятый Независимой общественной антидопинговой комиссией 1 февраля 2017 г.
12. Концепция развития студенческого спорта в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная приказом Минспорта России от 21.11.2017 № 1007.
13. Методические рекомендации по развитию адаптивной физической культуры и спорта в субъектах Российской Федерации и на территории муниципальных образований с учетом лучших положительных практик субъектов Российской Федерации и международного опыта;
14. другие нормативные документы по осуществлению организационно-методической деятельности в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта. 
[bookmark: _Toc530296439]Раздел 3. «Обсуждение проекта профессионального стандарта»
Обсуждение проекта актуализированного профессионального стандарта «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту» с заинтересованными организациями проводилось следующим путем:
1. размещение проекта профессионального стандарта на сайтах ООО «Национальная лига инструкторов», АНО Научно-консультационный центр «Спортивная перспектива», Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации, и других Интернет-ресурсов, включая тематические группы социальных сетей:
http://спортивнаяперспектива.рф/
http://profstandart.rosmintrud.ru/expert-opinion.php
https://www.isiarussia.ru/archives/52184
2. проведение круглых столов; 
3. размещение информации о разработанном проекте стандарта и его публичном обсуждении на сайтах Минтруда РФ; 
4. направление информации о разработанном проекте стандарта и его публичном обсуждении в более чем 60 предприятий и организаций (статистика посещаемости сайта показала, что проект стандарта был просмотрен более чем 30 пользователями);
5. организация сбора отзывов и предложений на сайте разработчика.
В обсуждении проекта профессионального стандарта приняли участие:
- 50 организаций;
- 130 экспертов. 
Процесс обсуждения актуализированного профессионального стандарта носил широкомасштабный характер.
В период с 15 марта 2017 года по 1 августа 2018 года в рамках обсуждения актуализированного проекта профессионального стандарта было проведено 5 совещаний, два из которых в рамках Круглых столов, проходивших в городе Нижний Новгород 15 апреля 2017 года (Заседание Совета директоров училищ олимпийского резерва; количество участников – более 14 человек) и в городе Москва 31 мая 2018 года (Круглый стол №10 «Спорт в России и в мире. В чем проблемы соответствия кадрового и финансового обеспечения системы управления российским спортом?» – более 20 человек). Одно совещание в рамках XIV Международного конгресса индустрии зимних видов спорта, туризма и активного отдыха «Winter Congress 2018», 22-23 мая 2018 года в г. Москва, количество участников более 300 человек.
В совещаниях принимали участия представители различных регионов Российской Федерации: г. Москвы, г. Санкт-Петербург, г. Симферополь, г. Якутск, г. Екатеринбург, Пермского края, Московской, Воронежской, Самарской, Ростовской, Липецкой, Брянской, Красноярского края, Омской, Смоленской, Нижегородской областей. 
Протоколы совещаний приложены к данной пояснительной записке. 
Кроме того, обсуждение актуализированного проекта профессионального стандарта активно велось в заочной форме с использованием информационно-коммуникационных ресурсов.
В организациях: Министерство физической культуры и спорта Астраханской области, ФГБУ «ФЦПСР» по Чувашской Республике, ФГБУ «ФЦПСР» по Московской области, ФГБУ «ФЦПСР» по Ростовской области, ГАУ АО РЦСП «Поморье» Архангельская область, ФГБУ ФЦПСР по Костромской области, ФГБУ ФЦПСР по Орловской области, ГБУ «СОЦСП-ШВСМ» Саратовской области, ФГБУ «ФЦПСР» по Брянской области, ФГБУ «ФЦПСР» по Смоленской области, ФГБУ «ФЦПСР» по Ярославской области, ФГБУ «ФЦПСР» по Калужской области, ФГБУ «ФЦПСР» по Рязанской области, ФГБУ «ФЦПСР» Кабардино-Балкарской Республике, НП ПИ «Национальная Лига инструкторов», ФГБУ «ФЦПСР» по Липецкой области, ФГБУ «Центр спортивной подготовки сборных команд России» были проведены внутренние совещания по обсуждению актуализированного проекта профессионального стандарта, по результатам которых были получены в индивидуальном порядке комментарии и замечания к проекту стандарта.
Информация о публикациях в специализированных изданиях: не публиковался
Сводные данные по результатам публичного обсуждения, поступивших замечаниях и предложениях к проекту актуализированного профессионального стандарта приведены в Приложении 3.
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В проекте актуализированного профессионального стандарта трудовые функции, особо регулируемые законодательством и требующие проведения согласования, отсутствуют.
Проект профессионального стандарта представляется в Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации для утверждения в установленном порядке.

	Директор ФГБУ  «Федеральный центр подготовки спортивного резерва»
	

	К.В. Вырупаев
	_________________________________________

	
	(подпись)                                    МП




[bookmark: _Toc530296441]Приложение № 1 Сведения об организациях, привлеченных к актуализации  проекта профессионального стандарта 
	№
п/п
	Организация
	Должность уполномоченного лица
	ФИО уполномоченного лица

	Актуализация  профессионального стандарта

	1. 
	Общероссийский союз общественных объединений «Олимпийский комитет России»
	Президент
	Поздняков Станислав Алексеевич

	2. 
	ФГБОУ ВО «Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург»
	Проректор по учебно-методическому объединению
	Щенникова Марина Юрьевна

	3. 
	АНО Научно-консультационный центр «Спортивная перспектива», г. Москва
	Директор
	Черноног Дмитрий Николаевич

	4. 
	ФГБОУ ВО «Великолукская государственная академия физической культуры и спорта»
	Проректор по научно-исследовательской работе
	Городничев Руслан Михайлович 

	5. 
	ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры
	Проректор по научно-исследовательской работе
	Фомина Наталия Александровна

	6. 
	ФГБОУ ВО «Московская государственная академия физической культуры
	Проректор по научной работе
	Тамбовский Анатолий Николаевич

	7. 
	ФГБОУ ВО «Сибирский государственный университет физической культуры и спорта»
	Ректор
	Шалаев Олег Степанович

	8. 
	ФГБОУ ВО «Уральский государственный университет физической культуры»
	Проректор по научно-исследовательской работе
	Быков Евгений Витальевич

	9. 
	ФГБОУ ВО «Российский государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма» (ГЦОЛИФК)
	Проректор по учебно-методической работе
	Павлов Евгений Александрович

	10. 
	ФГБУ 
«Центр спортивной подготовки сборных команд России» 
(ФГБУ «ЦСП»)
	Директор
	Кравцов Александр Михайлович

	11. 
	Общероссийская общественная организация «Всероссийская Федерация спорта лиц с интеллектуальными нарушениями», г. Москва
	Президент 
	Евсеев Сергей Петрович

	Согласование профессионального стандарта на требуется
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[bookmark: _Toc530296442]Приложение № 2 Сведения о мероприятиях профессионально-общественного обсуждения проекта актуализированного профессионального стандарта
	Мероприятие

	Дата проведения
	Наименования организаций, участвующих в мероприятии (с указанием субъекта Российской Федерации)
	Участники

	
	
	
	Должность
	ФИО

	Круглый стол в рамках Заседания Совета директоров училищ олимпийского резерва, г. Нижний Новгород.
	05.04.2017
	Федеральное государственное бюджетное учреждение профессиональная образовательная организация «Государственное училище (техникум) олимпийского резерва, г. Самара» 
	Директор
	Карнаухов Гарри Захарович

	
	
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный центр подготовки спортивного резерва», г. Москва 
	Заместитель директора
	Асеев Валерий Викторович

	
	
	Федеральное государственное бюджетное учреждение профессиональная образовательная организация «Брянское государственное училище (колледж) олимпийского резерва», г. Брянск
	Директор
	Солонкин Алексей Алексеевич 

	
	
	Краевое государственное автономное профессиональное образовательное учреждение «Красноярский колледж олимпийского резерва», г. Красноярск 
	Директор
	Веневцев Сергей Иванович

	
	
	Федеральное государственное бюджетное учреждение профессиональная образовательная организация «Сибирское государственное училище (колледж) олимпийского резерва», г. Омск 
	Директор
	Вернер Владимир Викторович

	
	
	Федеральное государственное бюджетное учреждение профессиональная образовательная организация «Смоленское государственное училище (техникум) олимпийского резерва», г. Смоленск 
	Директор
	Глебов Юрий Александрович

	
	
	Санкт-Петербургское Государственное бюджетное образовательное учреждение среднего профессионального образования «Колледж олимпийского резерва № 1», г. Санкт-Петербург
	Директор
	Гусаков Михаил Анатольевич

	
	
	Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение города Москвы «Московское среднее специальное училище олимпийского резерва № 2», г. Москва 
	Директор
	Захаров Андрей Анатольевич

	
	
	Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Свердловской области «Училище олимпийского резерва № 1 (колледж)», г. Екатеринбург 
	Директор
	Степанов Сергей Владимирович

	
	
	Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Нижегородское областное училище олимпийского резерва имени В.С. Тишина», г. Нижний Новгород 
	Директор
	Тряпичников Евгений Владимирович 

	
	
	Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Крымское среднее профессиональное училище (техникум) олимпийского резерва», г. Симферополь
	Директор
	Уваров Игорь Николаевич

	
	
	Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Ростовской области «Ростовское областное училище (колледж) олимпийского резерва», г. Ростов 
	Директор
	Шляпников Андрей Викторович

	
	
	Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Республики Саха (Якутия) «Республиканское училище (колледж) олимпийского резерва имени Р.М. Дмитриева», г. Якутск
	Директор
	Филиппов Алексей Алексеевич

	
	
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный центр подготовки спортивного резерва», г. Москва 
	Советник
	Черноног Дмитрий Николаевич

	Заседание Общественного совета при Министерстве спорта Российской Федерации, г. Москва.
http://спортивнаяперспектива.рф/

	17.05.2018
	Компания «Маркер», г. Пермь 
	Руководитель
	Щурова Наталья Владимировна

	
	
	Министерство спорта Российской Федерации
	Начальник отдела науки и научно-методического обеспечения
	Степыко Дмитрий Геннадьевич

	
	
	ФГБОУ ВО «Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург» 
	Старший преподаватель
	Никифорова Наталья Владимировна

	
	
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Главный научно-исследовательский испытательный центр робототехники» Министерства обороны Российской Федерации, г. Москва
	Бухгалтер финансово-экономической службы
	Якименко Надежда Петровна

	
	
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт физической культуры, г. Санкт-Петербург 
	Аспирант 
	Якименко Павел Петровна

	
	
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный центр подготовки спортивного резерва», г. Москва 
	Советник
	Черноног Дмитрий Николаевич

	
	
	
	Заместитель начальника спортивного управления
	Возняк Олег Станиславович

	
	
	
	Заведующая сектором
	Игольникова Анна Викторовна

	
	
	
	Специалист
	Яримака Светлана Константиновна

	Круглый стол в рамках XIV Международного конгресса индустрии зимних видов спорта, туризма и активного отдыха «Winter Congress 2018», г. Москва.
http://wintercongress.ru/

	22-23.05.2018
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный центр подготовки спортивного резерва», г. Москва
	Директор
	Вырупаев Константин Викторович

	
	
	
	Заместитель начальника организационно-методического управления
	Тебайкин Игорь Германович

	
	
	
	Заведующий сектором
	Евсин Никита Алексеевич

	
	
	
	Старший тренер по резерву по конькобежному спорту и шорт треку
	Соколов Михаил Дмитриевич

	
	
	
	Руководитель центра методического обеспечения
	Павлов Владислав Анатольевич

	
	
	
	Начальник методического отдела
	Прокошев Николай Александрович

	
	
	
	Эксперт
	Черноног Дмитрий Николаевич

	
	
	Федерация фитнес аэробики России
	Генеральный директор
	Полухина Татьяна Григорьевна

	
	
	Спортивный комплекс «Кант»
	Генеральный директор
	Ариевич Григорий Элеозарович

	
	
	АНО «Форум «Спортивная держава»
	Генеральный директор
	Степанов Алексей Васильевич

	
	
	Государственная Дума
	Депутат
	Пирог Дмитрий Юрьевич

	
	
	Министерство спорта Московской области
	Министр
	Терюшков Роман Игоревич

	
	
	ФГБУ «Российский центр гражданского и патриотического воспитания детей и молодежи»
	Директор
	Разуваева Ксения Денисовна

	Круглый стол №10 «Спорт в России и в мире. В чем проблемы соответствия кадрового и финансового обеспечения системы управления российским спортом?» г. Москва
www.sportdiplom.ru/event/kruglyy-stol-no10-sport-v-rossii-i-v-mire-v-chem-problemy-sootvetstviya-kadrovogo-i


	31.05. 2018 

	ООО «ПрайсвотерхаусКуперс Консультирование», г. Москва 
	Старший Консультант
	Агеев Владимир Игоревич

	
	
	МГУ имени М.В. Ломоносова, г. Москва 
	Заместитель директора
	Алтухов Сергей Витальевич

	
	
	Федерация спортивных менеджеров, г. Москва
	Вице-президент
	Аристова Людмила Вениаминовна

	
	
	Санкт-Петербургской государственный университет, г. Санкт-Петербург 
	Профессор
	Богачев Виктор Фомич

	
	
	РЭУ имени Г.В. Плеханова, г. Москва
	Профессор
	Воробьев Анатолий Иванович

	
	
	
	Доцент
	Гуреева Елена Александровна

	
	
	Государственная Дума
	Депутат
	Драчев Владимир Петрович

	
	
	Министерства спорта Российской федерации, г. Москва
	Начальник отдела развития олимпийских видов спорта
	Григорьевна Ирина Игоревна

	
	
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный центр подготовки спортивного резерва», г. Москва
	Руководитель сектора финансового управления
	Евсин Никита Алексеевич

	
	
	
	Советник
	Черноног Дмитрий Николаевич

	
	
	Федерация велоспорта России (ФВСР), г. Москва 
	Руководитель
	Кубеев Александр Владимирович

	
	
	Высшая школа юриспруденции г. Москва 
	Директор
	Кузнецов Дмитрий Левонович

	
	
	Института законодательства и сравнительного правоведения при Правительстве Российской Федерации, г. Москва
	Старший научный сотрудник
	Мельник Тимур Евгеньевич

	
	
	Союз биатлонистов России, г. Москва
	1-й вице-президент
	Нуждов Алексей Викторович

	
	
	НИИ «Стратегические исследования в спорте», г. Москва 
	Ведущий специалист
	Осокин Никита Андреевич

	
	
	Министерство спорта РФ
	Советник
	Рогачев Денис Александрович

	
	
	Федерация Хоккея с мячом России
	Исполнительный директор
	Русак Николай Иванович

	
	
	«Спорт Бизнес Консалтинг»
	Руководитель отдела 
	Сараева Александра Вадимовна

	
	
	Совет Федерации по социальной политике
	Заместитель Председателя Экспертного совета по физической культуре и спорту
	Сараев Владимир Васильевич

	
	
	Нижегородская академия МВД
	Начальник кафедры финансов, налогов и кредита
	Тимченко Андрей Валентинович

	
	
	Комитет Государственной Думы по физической культуре, спорту, туризму и делам молодежи
	Заместитель руководителя аппарата
	Шевченко Ольга Александровна

	
	
	Образовательный центр Ассоциации студенческих спортивных клубов России
	Руководитель
	Юрьев Иван Александрович

	Заседание рабочей группы по совершенствованию подготовки спортивного резерва Общественного совета при Министерстве спорта Российской Федерации, г. Москва.
http://спортивнаяперспектива.рф/
	02.06.2018
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный центр подготовки спортивного резерва», г. Москва 
	Советник
	Черноног Дмитрий Николаевич

	
	
	
	Заместитель начальника спортивного управления
	Возняк Олег Станиславович

	
	
	
	Заведующая сектором
	Игольникова Анна Викторовна

	
	
	
	Специалист
	Яримака Светлана Константиновна

	
	
	Министерство спорта Российской Федерации
	Начальник отдела науки и научно-методического обеспечения
	Степыко Дмитрий Геннадьевич

	
	
	Федерация спорта Лиц с интеллектуальными нарушениями
	Председатель Правления
	Яворский Виктор Михайлович



[bookmark: _Toc530296443]Приложение № 3 Сводные данные о поступивших замечаниях и предложениях к проекту профессионального стандарта

	№
п/п
	ФИО
эксперта
	Организация, должность
	Замечание, предложение
	Принято, отклонено,
частично принято
(с обоснованием принятия или отклонения)

	                   Замечания и предложения к проекту профессионального стандарта
	

	1
	Букина О.А.
	Инструктор-методист ФГБУ ФЦПСР в Чувашской Республике ПФО   
	Трудовые действия, слова «учебно-тренировочные сборы» заменить словами «тренировочные мероприятия» и далее по всему тексту, в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»
	принято

	2
	Букина О. А. 
	инструктор-методист ФГБУ «ФЦПСР» по Чувашской Республике ПФО
	Заменить слова «гражданин» на слово «население»
	принято

	3
	Четвергова Ю. И.
	ФГБУ «ФЦПСР» по Московской области
	Организации заменить на организации, осуществляющие спортивную подготовку
	принято частично

	4
	Кондратенко О.Б.
	инструктор-методист ФГБУ «ФЦПСР» по Ярославской области

	 Порядок выполнения комплекса упражнений для оценки и повышения показателей общей, специальной физической подготовленности
	принято

	5
	Кокушева Л.П.
	инструктор-методист ФГБУ ФЦПСР по Костромской области
	Тренировочные сборы, заменить понятием тренировочные мероприятия
	принято частично

	6
	Кравцов А.М.
	ФГБУ «Центр спортивной подготовки сборных команд России»
	Привести в соответствие раздел «Требования к образованию и обучению» с содержанием разделов «Трудовые действия», «Необходимые умения» и «Необходимые знания»
	принято

	7
	Кравцов А.М.
	[bookmark: _Hlk521331558]ФГБУ «Центр спортивной подготовки сборных команд России»
	Выявлены ошибки в несоответствии кодов уровней квалификации по тексту стандарта данным кодам и уровням, отраженным в разделе II «Функциональная карта» 
	принято, ошибки устранены

	8
	Кравцов А.М.
	ФГБУ «Центр спортивной подготовки сборных команд России»
	Слово «российских» предлагаю заменить на слово «всероссийских», т.к. официальный документ Минспорта России называется «Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий, и спортивных мероприятий».
	принято

	9
	Кондратенко О.Б.
	инструктор-методист ФГБУ «ФЦПСР» по Ярославской области
	Убрать слово «тренировочные»
	принято

	10
	Букина О.А.
	Инструктор-методист ФГБУ ФЦПСР в Чувашской Республике ПФО   
	Трудовые действия, слова «учебно-тренировочные сборы» заменить словами «тренировочные мероприятия» и далее по всему тексту, в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»
	принято
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[bookmark: _Toc530296444]Приложение № 4 Результаты сравнительного анализа квалификационных требований, предусматриваемых в актуализированном профессиональном стандарте и квалификационных характеристик, содержащихся в ЕКС


	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный центр подготовки спортивного резерва»
	
	от   г.
№ 

	наименование организации-разработчика
	
	реквизиты Договора



	Инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту
	
	Разработка проекта профессионального стандарта

	наименование профессионального стандарта
	
	статус профессионального стандарта
разработка проекта 



	№ п/п
	Наименование ОТФ
	Наименование должности в ПС
	Требования
(к образованию и опыту работы)
	Наименование должности в ЕТКС/ЕКС
	№ выпуска ЕТКС/ЕКС
	Требования к образованию и опыту работы в классификаторах
(образование и опыт работы)
	Вывод о соответствии

	1
	Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп
	Инструктор по адаптивной физической культуре
	Среднее профессиональное образование по профилю адаптивная физическая культура 
или
Среднее профессиональное образование (непрофильное) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам повышения квалификации в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта по профилю вида деятельности
Опыт работы: не менее лет двух в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта при отсутствии профильного образования
	Инструктор по адаптивной физической культуре
	Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и других служащих (ЕКС), 2017
Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в области физической культуры и спорта»
	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование в области адаптивной физической культуры без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование в области физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры без предъявления требований к стажу работы..-
	Наименование профессии в ПС соответствует наименованию профессии в ЕКС
Минимальные требования
к образованию и опыту работы) в ПС сходные, но более жесткие в части опыта

	2
	Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки
инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп
	Инструктор-методист по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре
Старший инструктор-методист по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	Среднее профессиональное образование по профилю адаптивная физическая культура 
или
Среднее профессиональное образование (непрофильное) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам переподготовки в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта по профилю вида деятельности
Опыт работы: не менее десяти лет в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта при среднем непрофильном профессиональном образовании 

	Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре
Инструктор-методист по адаптивной физической культуре
	Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и других служащих (ЕКС), 2017
Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в области физической культуры и спорта»
	Для инструктора-методиста:
Высшее профессиональное образование в области адаптивной физической культуры или высшее профессиональное образование в области физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры, стаж работы по направлению профессиональной деятельности в должностях специалистов не менее 1 года либо среднее профессиональное образование в области адаптивной физической культуры или среднее профессиональное образование в области физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры, стаж работы по направлению профессиональной деятельности в должностях специалистов не менее 3 лет.

Для старшего инструктора-методиста:
Высшее профессиональное образование в области адаптивной физической культуры или высшее профессиональное образование в области физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры, стаж работы по направлению профессиональной деятельности в должностях специалистов не менее 3 лет либо среднее профессиональное образование в области адаптивной физической культуры или среднее профессиональное образование в области физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры, стаж работы по направлению профессиональной деятельности в должностях специалистов не менее 5 лет.

	Наименование профессии в ПС частично соответствует наименованию профессии в ЕКС
Минимальные требования
к образованию и опыту рабо-ты) в ЕКС более жесткие в части образования и опыта работы

	3
	Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре со спортсменами спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	Инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
Старший инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	Среднее профессиональное образование по профилю адаптивная физическая культура 
или
Среднее профессиональное образование (непрофильное) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам 
переподготовки в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта 
Требования к опыту работы: не менее десяти лет в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта, результативного участия в качестве спортсмена в составе спортивной сборной команды России или профессиональной команды в официальных международных спортивных соревнованиях (1-6 место в итоговом протоколе) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта за последние четыре года и, или наличия присвоенной в установленном порядке высшей квалификационной категории специалиста по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту при среднем непрофильном профессиональном образовании
Не менее трех лет в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта по профилю деятельности или наличие опыта результативного участия в качестве спортсмена в составе спортивной сборной команды России или профессиональной команды в официальных международных спортивных соревнованиях (1-6 место в итоговом протоколе) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта или выполнение норматива «Мастер спорта Российской Федерации», наличие присвоенной в установленном порядке высшей квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя при высшем непрофильном образовании
	Инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивной физической культуре
	Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и других служащих (ЕКС), 2017
Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в области физической культуры и спорта»
	Высшее профессиональное образование в области адаптивной физической культуры или высшее профессиональное образование в области физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры, стаж работы по направлению профессиональной деятельности в должностях специалистов не менее 2 лет либо среднее профессиональное образование в области адаптивной физической культуры или среднее профессиональное образование в области физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры, стаж работы по направлению профессиональной деятельности в должностях специалистов не менее 3 лет.
	Наименование профессии в ПС частично соответствует наименованию профессии в ЕКС
Минимальные требования
к образованию и опыту работы) в ЕКС более жесткие в части образования и существенно менее жесткие в части опыта



	Директор ФГБУ  «Федеральный центр подготовки спортивного резерва»
	

	К.В. Вырупаев
	--------------------------------------------------------------------------------------------
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[bookmark: _Toc530296445]Приложение № 5 Сравнительная таблица проекта актуализированного стандарта «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту» с профессиональным стандартом, утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 4 августа 2014 года N 526н

	ПС «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре» утвержденный
	ПС «Инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту» актуализированный

	I Общие сведения

	Наименование вида профессиональной деятельности

	Организационно-методическая деятельность в области адаптивной физической культуры (АФК) и адаптивного спорта
	Организационно-методическая деятельность в области адаптивной физической культуры и адаптивного спорта

	Основная цель вида профессиональной деятельности

	Организационно-методическое обеспечение физкультурной и спортивной подготовки лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, вовлеченных в деятельность в сфере адаптивной физической культуры, адаптивного физического воспитания, адаптивного спорта
	Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, вовлеченных в деятельность в сфере адаптивной физической культуры, адаптивного физического воспитания, адаптивного спорта

	Группа занятий

	2351
	Специалисты по методике обучения и воспитательной работе
	2358
	Тренеры и инструкторы-методисты по физической культуре и спорту

	2359
	Специалисты по обучению, не вошедшие в другие группы
	3423
	Инструкторы фитнес-клубов, спортивных зон отдыха и организаторы спортивных программ

	Отнесение к видам экономической деятельности

	85.11
	Образование дошкольное
	93.1
	Деятельность в области спорта

	85.13
	Образование основное общее
	
	

	85.14
	Образование среднее общее
	
	

	85.21
	Образование профессиональное среднее
	
	

	85.22
	Образование высшее
	
	

	87.90
	Деятельность по уходу с обеспечением проживания прочая
	
	

	88.10
	Предоставление социальных услуг без обеспечения проживания престарелым и инвалидам
	
	

	93.19
	Деятельность в области спорта прочая
	
	

	96.04
	Деятельность физкультурно-оздоровительная
	
	

	II. Описание трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт
(функциональная карта вида профессиональной деятельности)

	Обобщенная трудовая функция А

	Организация и проведение групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	А
	Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп
	А

	Трудовые функции
	Трудовые функции

	Комплектование группы для занятий с учетом основного дефекта и психофизического состояния занимающихся (лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп)
	А/01.4
	Формирование групп для занятий адаптивной физической культурой с учетом типичных нарушений инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья различных нозологических групп
	А/01.5

	Проведение занятий по адаптивной физической культуре с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп по утвержденным программам
	А/02.4
	Проведение с инвалидами и  лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп занятий по программам адаптивного физического воспитания и индивидуальным планам физической реабилитации
	А/02.5

	Проведение воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	А/03.4
	Проведение воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья
	А/03.5

	Подготовка лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп к тренировочному этапу (этапу спортивной специализации)
	А/04.4
	
	

	Профилактика травматизма и использования допинга среди лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	А/05.4
	Обучение инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья технике безопасности и предупреждению травматизма, проведение разъяснительной антидопинговой работы
	А/04.5

	Обобщенная трудовая функция В

	Организация и методическое обеспечение процессов физкультурной и спортивной деятельности в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, занимающихся адаптивной физической культурой и спортом
	В
	Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки
инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп
	В

	Трудовые функции
	Трудовые функции

	Организация и проведение мероприятий активного отдыха с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	В/01.5
	Планирование спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта
	B/01.6

	Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	В/02.5
	Методическое сопровождение спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта
	B/02.6

	Методическое сопровождение деятельности специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	В/03.5
	Проведение мониторинга и анализа спортивной подготовки инвалидов, лиц  с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта
	B/03.6

	
	
	Управление процессами методического обеспечения реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья
	B/04.6

	Обобщенная трудовая функция С

	Проведение и сопровождение групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп - членами спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту
	С
	Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре со спортсменами спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	C

	Трудовые функции
	Трудовые функции
	

	Проведение занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре (ЛФК) и общей физической подготовке (ОФП) с членами спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	С/01.5
	Проведение занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре и общей физической подготовке со спортсменами - членами спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российский Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	C/01.6

	Сопровождение членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) во время специального тренировочного и соревновательного процессов
	С/02.5
	Сопровождение спортсменов - членов спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта во время специального тренировочного и соревновательного процессов
	C/02.6

	Профилактика травматизма и использования допинга среди членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	С/03.5
	Предупреждение травматизма и использования допинга среди спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	C/03.6

	Обобщенная трудовая функция D

	Руководство методическим обеспечением процессов физкультурной и спортивной деятельности в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, занимающихся адаптивной физической культурой и спортом

	D
	
	

	Трудовые функции
	
	

	Руководство методическим обеспечением организации физкультурной и спортивной деятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	D/01.6
	
	

	Руководство методическим сопровождением деятельности специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	D/02.6
	
	

	III. Характеристика обобщенных трудовых функций

	3.1. Обобщенная трудовая функция А 
Организация и проведение групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	4
	3.1. Обобщенная трудовая функция А 
Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп
	5


	Возможные наименования должностей (профессий)
	

	Инструктор по адаптивной физической культуре
	Инструктор по адаптивной физической культуре

	Требования к образованию и обучению

	Допускается среднее профессиональное образование физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры
	Среднее профессиональное образование по профилю адаптивная физическая культура 
или
Среднее профессиональное образование (непрофильное) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам повышения квалификации в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта по профилю вида деятельности

	Требования к опыту практической работы

	-
	Не менее лет двух в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта при отсутствии профильного образования 

	Особые условия допуска к работе

	Отсутствие запрета на занятие педагогической деятельностью в соответствии с законодательством Российской Федерации
Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований) в установленном законодательством порядке
Рекомендуется прохождение специальных курсов повышения квалификации при проведении занятий с детьми дошкольного возраста (4-6 лет)
	Отсутствие ограничений на осуществление трудовой деятельности в сфере образования, воспитания, развития несовершеннолетних, организации их отдыха и оздоровления, медицинского обеспечения, социальной защиты и социального обслуживания в сфере детско-юношеского спорта, культуры и искусства с участием несовершеннолетних в соответствие с законодательством Российской Федерации  
Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований) в установленном законодательством Российской Федерации порядке

	Другие характеристики

	
	С целью профессионального роста и присвоения квалификационных категорий:
- дополнительное профессиональное образование (программы повышения квалификации и программы профессиональной переподготовки);
- формирование профессиональных навыков через наставничество; 
- использование современных дистанционных образовательных    технологий (вебинары);
- участие в тренингах, конференциях, мастер-классах и других образовательных мероприятиях

	Дополнительные характеристики

	ОКЗ
	2351
	Специалисты по методике обучения и воспитательной работе
	ОКЗ
	3423
	Инструкторы фитнес-клубов, спортивных зон отдыха и организаторы спортивных программ

	
	
	
	
	
	

	ЕКС
	-
	Инструктор по адаптивной физической культуре
	ЕКС
	-
	Инструктор по адаптивной физической культуре

	ОКСО
	050721.51
	Педагог по адаптивной физической культуре
	ОКСО
	7.49.02.02
	Адаптивная физическая культура

	
	050721.52
	Педагог по адаптивной физической культуре Учитель адаптивной физической культуры
	
	
	

	
	050720.51
	Педагог по физической культуре и спорту
	
	
	

	
	050720.52
	Педагог по физической культуре и спорту с углубленной подготовкой
	
	
	

	3.1.1. Трудовая функция 
Комплектование группы для занятий с учетом основного дефекта и психофизического состояния занимающихся (лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп)
	А/01.4
	3.1.1. Трудовая функция 
Формирование групп для занятий адаптивной физической культурой с учетом типичных нарушений инвалидов и лиц
с ограниченными возможностями здоровья различных нозологических групп
	А/01.5

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Оценка исходных данных физической подготовленности лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Оценка данных физической подготовленности, возрастных особенностей и типичных нарушений инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья для формирования групп занятий по адаптивной физической культуре

	Анализ индивидуальных программ реабилитации инвалидов и исходных данных физической подготовленности занимающихся
	Анализ индивидуальных программ реабилитации инвалидов 

	Формирование состава групп для занятий адаптивной физической культурой с учетом основного дефекта и психофизического состояния лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Собеседование с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, их законными представителями, выявление индивидуальных потребностей в области развития физических и жизненно-важных навыков 

	Планирование проведения групповых занятий с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп с учетом основного дефекта и психофизического состояния лиц
	Анализ наличия медицинских противопоказаний для занятий адаптивной физической культурой по соответствующей программе занятий

	Подбор наиболее эффективных методик проведения групповых занятий с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп с учетом основного дефекта и психофизического состояния лиц
	Комплектование групп для занятий адаптивной физической культурой с учетом возрастно-половых особенностей,  уровня физической подготовленности, типичных нарушений функций организма и индивидуальных потребностей инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья различных нозологических групп

	Проведение разъяснительных бесед с лицами, поступающими в группы занятий адаптивной физической культуры и родителями (законными представителями)
	Составление итогового списка зачисленных  в группы занятий адаптивной физической культурой

	
	Подбор методик проведения групповых занятий с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп с учетом с учетом типичных нарушений функций организма

	
	Проведение разъяснительных бесед с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья, их законными представителями, сопровождающими инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по вопросам формирования групп для занятий адаптивной физической культурой

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Анализировать исходные данные физической подготовленности лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Вести документацию по анализу физической подготовленности, возрастных и физических особенностей инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья для составления списка групп занятий адаптивной физической культурой

	Составлять индивидуальные программы реабилитации инвалидов
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Планировать проведение групповых занятий по адаптивной физической культуре с учетом основного дефекта и психофизического состояния лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Анализировать уровень физической подготовленности и физического состояния инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп

	Пользоваться спортивным инвентарем
	Проводить коммуникации с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп, их законными представителями с учетом нравственных и деонтологических норм

	Оказывать первую доврачебную помощь
	Выявлять потребности и приоритеты инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в физическом развитии и в формировании их жизненно-важных навыков 

	Консультировать лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп или их родителей (законных представителей), скорректировать намерение заниматься в группе на основании возрастных ограничений, с учетом основного дефекта и психофизического состояния занимающихся, медицинских противопоказаний, физического развития
	Формировать группы для занятий адаптивной физической культурой с учетом возраста, уровня физического развития, нозологической формы заболевания, степени тяжести и структуры нарушений, состояния сохранных функций 

	
	Пользоваться специализированным спортивным инвентарем и оборудованием для занятий адаптивной физической культурой

	
	Разъяснять инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп, их законным представителям принципы формирования групп занятий адаптивной физической культурой

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Медицинские, медико-биологические, психофизиологические требования и возрастные нормы при формировании групп занятий адаптивной физической культурой

	Теоретические основы организации методической работы по адаптивной физической культуре и спорту
	Теория и организация адаптивной физической культуры

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

	Гигиенические основы физического воспитания
	Порядок составления и ведения документации по анализу уровня физической подготовленности и физического состояния инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп

	Современные способы организации занятий адаптивной физической культурой при различных нарушениях функций организма
	Правила использования специализированного спортивного инвентаря и оборудования для занятий адаптивной физической культурой

	Показания и противопоказания к проведению занятий по адаптивной физической культуре
	Номенклатура технических средств реабилитации инвалидов

	Порядок составления плана проведения групповых занятий
	Современные способы организации занятий адаптивной физической культурой при различных типичных нарушениях функций организма инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

	
	Принципы формирования групп инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, занимающихся адаптивной физической культурой 

	
	Правила этики и деонтологии в сфере взаимодействия с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	Другие характеристики
	Другие характеристики

	
	-

	
	

	3.1.2. Трудовая функция 
Проведение занятий по адаптивной физической культуре с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп по утвержденным программам
	А/02.4
	3.1.2. Трудовая функция 
Проведение с инвалидами и  лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп занятий по программам адаптивного физического воспитания и индивидуальным планам физической реабилитации
	А/02.5

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Определение задач и содержания группового или индивидуального занятия по адаптивной физической культуре с учетом возраста, подготовленности, индивидуальных и психофизических особенностей лица или группы
	Составление индивидуального плана физической реабилитации инвалида на основе индивидуальной программы реабилитации инвалида

	Разработка плана проведения занятия по адаптивной физической культуре по утвержденным программам и методикам адаптивного физического воспитания
	Определение задач и содержания группового (индивидуального) занятия по адаптивной физической культуре с учетом возраста, уровня физической подготовленности, типичных нарушений функций организма и функциональных возможностей инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Составление расписания проведения индивидуальных или групповых занятий по адаптивной физической культуре по утвержденным программам и методикам адаптивного физического воспитания
	Разработка плана проведения занятия по адаптивной физической культуре по программам адаптивного физического воспитания, индивидуального плана физической реабилитации инвалида

	Проведение занятия по адаптивной физической культуре согласно разработанному плану по утвержденным программам и методикам адаптивного физического воспитания
	Составление расписания проведения индивидуальных или групповых занятий по адаптивной физической культуре по программам адаптивного физического воспитания, индивидуальному плану физической реабилитации инвалида

	Регулирование физической нагрузки занимающихся
	Проведение занятия по адаптивной физической культуре согласно разработанному плану по программам и методикам адаптивного физического воспитания, индивидуальному плану физической реабилитации инвалида

	Рекомендации по совершенствованию двигательной деятельности занимающихся с учетом основного дефекта и психофизического состояния занимающихся, медицинских противопоказаний, физического развития
	Регулирование физической нагрузки в соответствии с задачами, формой организации адаптивного физического воспитания, характером типичных нарушений функций организма, функциональных возможностей инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Совместно с медицинскими работниками контроль физического состояния занимающихся
	Контроль и оперативная коррекция выполнения двигательных действий инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	Проведение поэтапного контроля подготовленности занимающихся и коррекцию этого процесса
	Контроль физического состояния инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья во время проведения занятия по адаптивной физической культуре совместно с медицинскими работниками

	Обеспечение безопасности занимающихся при проведении занятий адаптивной физической культурой
	Контроль подготовленности инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья при проведении занятия по адаптивной физической культуре

	Отчет о проведенном занятии адаптивной физической культурой по установленной форме
	Оценка выполнения индивидуального плана физической реабилитации инвалида, внесение корректировок в процесс проведения занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами

	
	Обеспечение безопасного проведения занятия по адаптивной физической культуре

	
	Составление рекомендаций инвалидам, лицам с ограниченными возможностями здоровья, их законным представителям о проведении занятий по адаптивной физической культуре в домашних условиях  

	
	Отчет о проведении занятия по адаптивной физической культуре 

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Планировать групповое или индивидуальное занятие по адаптивной физической культуре по утвержденным программам и методикам адаптивного физического воспитания
	Планировать групповое или индивидуальное занятие по адаптивной физической культуре по программам и методикам адаптивного физического воспитания, индивидуальному плану физической реабилитации инвалида

	Пользоваться спортивным инвентарем
	Контролировать физическое, функциональное и психическое состояние инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья во время проведения занятия по адаптивной физической культуре

	Оказывать первую доврачебную помощь
	Пользоваться специализированным спортивным инвентарем и оборудованием для занятий адаптивной физической культурой, техническими средствами реабилитации инвалидов 

	Проводить корректировку плана индивидуального или группового занятия с учетом данных поэтапного контроля подготовленности
	Пользоваться контрольно-измерительными приборами и средствами измерений уровня физической подготовленности, физического состояния инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Обучать лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп владению навыками и техникой выполнения упражнений, формировать нравственно-волевые качества
	Планировать процесс индивидуальной физической реабилитации инвалида с учетом развития приоритетных физических и жизненно-важных навыков инвалида

	Контролировать двигательную активность и физическое состояние занимающихся
	Оказывать первую помощь

	Элементарно и просто разъяснить правила техники безопасности при выполнении упражнений
	Оценивать уровень подготовленности инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Своевременно выявить угрозы и степени опасности внешних и внутренних факторов
	Проводить корректировку плана индивидуального или группового занятия по адаптивной физической культуре с учетом показателей контроля подготовленности инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Оперативно реагировать на нештатные ситуации и применять верные алгоритмы действий для устранения или снижения опасности последних
	Показывать инвалидам, лицам с ограниченными возможностями здоровья элементы техники выполнения упражнений

	
	Проводить коммуникации с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп с учетом нравственных и деонтологических норм

	
	Контролировать двигательную активность и физическое состояние инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья во время занятия по адаптивной физической культуре

	
	Разъяснять правила техники безопасности при выполнении упражнений

	
	Выявить угрозы и степени опасности внешних и внутренних факторов, оперативно реагировать на нештатные ситуации и применять алгоритмы действий для устранения или снижения опасности последних

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Теория и методика адаптивной физической культуры

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

	Современные методики организации занятий адаптивной физической культурой при различных нарушениях функций организма
	Анатомия человека

	Гигиенические основы физического воспитания
	Физиология человека

	Показания и противопоказания к проведению занятий по адаптивной физической культуре
	Социально-биологические основы адаптивной физической культуры и спорта

	Порядок составления плана проведения индивидуального и группового занятия
	Современные методики организации занятий адаптивной физической культурой при различных нарушениях функций организма инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья 

	Порядок проведения врачебного контроля и способы оказания доврачебной медицинской помощи
	Гигиенические основы физического воспитания

	Формы по составлению отчетности о проведении индивидуального или группового занятия по адаптивной физической культуре
	Общие и специальные санитарно-гигиенические требования, правила техники безопасности при проведении занятий адаптивной физической культурой и оказания первой помощи инвалидам, лицам с ограниченными возможностями здоровья

	
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

	
	Первые признаки утомления инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	Порядок составления индивидуального плана физической реабилитации инвалида,  плана проведения индивидуального и группового занятия по адаптивной физической культуре с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	
	Правила использования специализированного спортивного оборудования и инвентаря, используемого для занятий адаптивной физической культурой 

	
	Назначение и особенности использования технических средств реабилитации инвалидов

	
	Техники общения с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп, методы общения с лицами, имеющими поражения отдельных органов чувств

	
	Правила этики и деонтологии в сфере взаимодействия с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	
	Правила пользования информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	
	Формы составления отчета о проведении индивидуального или группового занятия по адаптивной физической культуре

	Другие характеристики
	

	-
	

	3.1.3. Трудовая функция 
Проведение воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп

	А/03.5
	3.1.3. Трудовая функция 
Проведение воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья
	А/03.5

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Разъяснение среди лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп необходимости ведения здорового образа жизни
	Анализ планов и программ, регламентирующими содержание воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы по социализации инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, по овладению основами техники избранного вида адаптивного спорта

	Разъяснительная работа среди лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп о важности систематических занятий адаптивной физической культурой
	Разработка рабочих планов мероприятий по воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работе с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья, подготовка методических материалов для проведения занятий и мероприятий

	Осуществление корректировки проведения занятий с учетом коррекционно-развивающей направленности педагогических воздействий в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Анализ годового и текущего планов теоретической, физической, технической, морально-волевой и спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья на этапе начальной подготовки

	Разработка программы индивидуальных занятий для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, основанной на принципах социализации занимающихся, расширения круга их общения в процессе тренировочной и соревновательной деятельности, формирования общей культуры и физической культуры личности, максимального саморазвития и самосовершенствования
	Разработка и проведение коррекционно-развивающих занятий и мероприятий по социализации инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, по формированию устойчивого интереса к занятиям спортом, по овладению основами техники избранного вида адаптивного спорта

	Контроль соблюдения графика занятий и тренировок, достижения результатов индивидуальных программ реабилитации и программ индивидуальных занятий
	Контроль за состоянием мест проведения занятий и мероприятий по воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работе с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями

	Учет и обобщение результатов воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Поведение занятий с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья по формированию гигиенических знаний,  умений и навыков, по истории развития, основам спортивной подготовки  и тренировочного процесса в избранном виде адаптивного спорта

	Подготовка предложений руководству организации по совершенствованию воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Обучение инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья безопасному использованию спортивного оборудования, тренажеров, устройств и вспомогательных средств для совершенствования спортивной техники, инвентаря и спортивной экипировки в избранном виде спорта

	
	Обучение инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья выполнению упражнений в  самостраховке,  страховке, оказание  помощи  при  выполнении  различных упражнений и технических действий

	
	Контроль соблюдения графика занятий и мероприятий по воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работе с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	
	Проведение совместно с тренером по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту тестирования уровня физической и специальной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья   

	
	Подготовка предложений по развитию коррекционно-развивающего воздействия при проведении воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья 

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Проводить эффективные коммуникации с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Вести пропаганду здорового образа жизни среди инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Оказывать первую доврачебную помощь
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи
	Проводить коммуникации с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп с учетом нравственных и деонтологических норм

	Пользоваться контрольно-измерительными приборами
	Излагать материал по формированию гигиенических знаний,  умений и навыков, по истории развития, основам спортивной подготовки  и тренировочного процесса в избранном виде адаптивного спорта в доступной форме

	Пользоваться спортивным инвентарем
	Демонстрировать элементы техники выполнения упражнений в  самостраховке,  страховке

	Оценивать эффективность коррекционно-развивающей направленности педагогических воздействий в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Использовать методы  словесного,  наглядного  и  сенсорно-коррекционного воздействия при показе техники выполнения упражнений

	Оказать квалифицированную методическую помощь лицам, занимающимся в группах адаптивной физической культуры, спортсменам-инвалидам, в том числе путем корректировки расписания занятий, изменения группы, снижения или увеличения интенсивности тренировок и т.п.
	Наблюдать за выполнением упражнений, технических приемов инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья, находить и исправлять ошибки

	
	Пользоваться специализированным спортивным оборудованием, тренажерами, устройствами и вспомогательными средствами для совершенствования спортивной техники в адаптивном спорте, инвентарем и спортивной экипировкой 

	
	Пользоваться техническими средствами реабилитации инвалидов

	
	Использовать различные формы адаптивного физического воспитания, средства и методы физической реабилитации инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	Планировать содержание, готовить необходимые методические материалы и проводить занятия и мероприятия по воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работе с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья 

	
	Оценивать результаты коррекционно-развивающей направленности педагогических воздействий в отношении инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья при проведении тренировочных, воспитательных, рекреационно-досуговых, оздоровительных занятий и мероприятий, готовить обоснованные предложения корректировке планов названных мероприятий 

	
	Мотивировать инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья к участию в воспитательных, рекреационно-досуговых, оздоровительных мероприятиях

	
	Своевременно выявить угрозы и степени опасности внешних и внутренних факторов, оперативно реагировать на нештатные ситуации и применять алгоритмы действий для устранения или снижения опасности последних

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Технология планирования и современные формы организации воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	Теоретические основы организации методической работы по адаптивной физической культуре и спорту
	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	Анатомия

	Гигиенические основы физического воспитания
	Физиология с основами биохимии

	Современные методики организации занятий адаптивной физической культурой при различных нарушениях функций организма
	Основы организации здорового образа жизни

	Показания и противопоказания к проведению занятий по адаптивной физической культуре
	Теория и методика адаптивной физической культуры

	Порядок проведения поэтапного контроля подготовленности
	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

	Порядок проведения врачебного контроля и способы оказания доврачебной медицинской помощи
	Функциональные группы лиц, проходящих спортивную подготовку                      по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта 

	Принципы коррекционно-развивающей направленности педагогических воздействий в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Первые признаки утомления инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	План-график  годичного  цикла  спортивной  тренировки на начальном этапе спортивной подготовки в избранном виде (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	
	Техники общения с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья, методы общения с лицами, имеющими поражения отдельных органов чувств

	
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

	
	Общие и специальные санитарно-гигиенические требования, правила техники безопасности при проведении воспитательных, рекреационно-досуговых, оздоровительных мероприятий с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья, правила оказания первой помощи инвалидам, лицам с ограниченными возможностями здоровья 

	
	Правила использования специализированного спортивного оборудования тренажеров, устройств и вспомогательных средств для совершенствования спортивной техники в адаптивном спорте

	
	Назначение и особенности использования технических средств реабилитации инвалидов

	
	Правила этики и деонтологии в сфере взаимодействия с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	
	Порядок составления и ведения документации по воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работе с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	Другие характеристики
	

	-
	

	3.1.4. Трудовая функция 
Подготовка лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп к тренировочному этапу (этапу спортивной специализации)
	А/04.4
	
	

	Трудовые действия
	

	Решение совместно с тренером-преподавателем по АФК о переводе обучающихся или занимающихся - лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп - на тренировочный этап (этап спортивной специализации) в избранном виде адаптивного спорта
	

	Контроль отсутствия медицинских противопоказаний для занятий видом адаптивного спорта (спортивной дисциплиной) у поступающих в группы тренировочного этапа в избранном виде адаптивного спорта
	

	Консультирование обучающихся и их родителей (законных представителей) относительно порядка зачисления в группы адаптивного спорта и тренировочного процесса на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) в избранном виде адаптивного спорта
	

	Анализ примерных программ учебно-спортивной подготовки и организации физкультурно-спортивной деятельности в избранном виде адаптивного спорта
	

	Разработка совместно с тренером-преподавателем по АФК годовых и текущих планов теоретической, физической, технической, морально-волевой и спортивной подготовки занимающихся избранным видом адаптивного спорта
	

	Внедрение новейших методик подготовки спортсменов в избранном виде адаптивного спорта
	

	Необходимые умения
	

	Методически обосновать отбор в группы тренировочного этапа (этапа спортивной специализации) в избранном виде адаптивного спорта
	

	Пользоваться контрольно-измерительными приборами
	

	Пользоваться спортивным инвентарем
	

	Проводить анализ программ учебно-спортивной подготовки и организации физкультурно-спортивной деятельности в избранном виде адаптивного спорта
	

	Планировать мероприятия теоретической, физической, технической, морально-волевой и спортивной подготовки в избранном виде адаптивного спорта
	

	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи
	

	Необходимые знания
	

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	

	Теоретические основы организации методической работы по адаптивной физической культуре и спорту
	

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	

	Современные методики организации занятий адаптивной физической культурой при различных нарушениях функций организма
	

	Показания и противопоказания к проведению замятий по адаптивной физической культуре
	

	Федеральные стандарты спортивной подготовки (по виду адаптивного спорта, спортивной дисциплине)
	

	Другие характеристики
	

	-
	

	3.1.5. Трудовая функция 
Профилактика травматизма и использования допинга среди лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	А/05.4
	3.1.4. Трудовая функция 
Обучение инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья технике безопасности и предупреждению травматизма, проведение разъяснительной антидопинговой работы
	А/04.5

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Изучение и обобщение передового опыта в области профилактики травматизма и использования допинга в адаптивной физической культуре и спорте
	Подготовка методических (в том числе раздаточных, демонстрационных)  материалов для занятий по профилактике травматизма и по отказу от приема допинга в различных направлениях адаптивной физической культуры и видах адаптивного спорта

	Проведение с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп инструктажа по основам техники безопасности при выполнении упражнений, использовании спортивного инвентаря, участии в спортивной (подвижной) игре
	Проведение лекций, бесед с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья о значимости Всемирной антидопинговой программы, о недопустимости применения антидопинговых средств и методов, об антидопинговых правилах и процедурных правилах допинг-контроля, об особенностях применения фармакологических средств спортсменами в адаптивном виде спорта

	Контроль возникновения опасных ситуаций и угроз здоровью, жизни обучающихся во время занятия, принятие мер по минимизации и нейтрализации угроз
	Проведение с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья инструктажа по технике безопасности при выполнении упражнений, использовании специализированного спортивного инвентаря и технических средств реабилитации, участии в спортивной (подвижной) игре, инструктажа по антидопинговым правилам

	До начала занятия контроль технической исправности спортивных объектов и инвентаря, при возникновении неисправности запрещение их использования
	Разбор с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья видов спортивного травматизма и причин возникновения травм, симптомов перенапряжения и переутомления, их профилактики при занятиях адаптивной физической культурой и адаптивным спортом, обучение способам предотвращения 

	Консультирование всех заинтересованных лиц по вопросам обеспечения безопасности при занятиях адаптивной физической культурой
	Периодический контроль технической исправности специализированного спортивного оборудования, инвентаря и экипировки, используемых при организации занятий по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту

	Пропаганда отказа от использования допинга в адаптивной физической культуре и спорте
	Контроль возникновения опасных ситуаций и угроз здоровью, жизни инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья во время занятия, мероприятия по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту, принятие мер по минимизации и нейтрализации угроз

	
	Проведение разъяснительных бесед с законными представителями инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, социальными и медицинскими работниками, сопровождающими по вопросам предупреждения травматизма при самостоятельных занятиях адаптивной физической культурой, о недопустимости применения допинговых средств и методов  при занятии адаптивным спортом 

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Проводить коммуникации с населением, с родителями (законными представителями), иными заинтересованными лицами
	Проводить коммуникации с учетом нравственных и деонтологических норм

	Изучать и систематизировать информацию по вопросам профилактики травматизма и использования допинга
	Проводить инструктаж по технике безопасности, по антидопинговым правилам с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья, вести журнал инструктажа  

	Доступно разъяснить лицам с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп правила техники безопасности при выполнении упражнений, использовании спортивного инвентаря, участии в спортивной (подвижной) игре
	Анализировать индивидуальную фармакологическую карту спортсмена, средства и методы, применяемые спортсменом в период подготовки и участия в соревнованиях в период годичного цикла

	Своевременно выявить угрозы и степени опасности внешних и \ внутренних факторов и организовать безопасное пространство для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Оперативно реагировать на нештатные ситуации и применять верные алгоритмы действий для устранения или снижения опасности последних
	Разъяснять инвалидам, лицам с ограниченными возможностями здоровья вопросы  антидопинговой подготовки, применения фармакологических средств спортсменами, правила техники безопасности при выполнении упражнений, участии в спортивной (подвижной) игре, использования спортивного инвентаря, технических средств реабилитации

	Выявлять неисправности спортивных объектов и инвентаря
	Выявить угрозы и степени опасности внешних и внутренних факторов для инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, оперативно реагировать на нештатные ситуации и применять алгоритмы действий для устранения или снижения опасности последних

	
	Выявлять неисправности специализированного спортивного оборудования, объектов и инвентаря

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Основы организации здорового образа жизни
	Антидопинговые правила

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Международные стандарты для терапевтического использования запрещенных субстанций

	Теоретические основы организации методической работы по адаптивной физической культуре и спорту
	Всемирный антидопинговый кодекс

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	Форма и порядок составления индивидуальной фармакологической карты спортсмена

	Правила эксплуатации спортивных сооружений, оборудования и спортивной техники
	Виды и причины спортивного травматизма в адаптивном спорте

	Безопасные методы и приемы выполнения работ на спортивных объектах
	Признаки перенапряжения и переутомления инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Методы сбора и первичной обработки информации
	Теория и методика адаптивной физической культуры

	Методы консультирования
	Правила техники безопасности при проведении при проведении занятий и мероприятий по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту правила оказания первой помощи инвалидам, лицам с ограниченными возможностями здоровья

	Основы спортивной медицины, медицинского контроля и способы оказания доврачебной медицинской помощи
	Правила использования специализированного спортивного оборудования тренажеров, устройств и вспомогательных средств для занятий адаптивной физической культурой, адаптивным спортом,  технических средств реабилитации инвалидов

	
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта, порядок и формы медицинского контроля 

	
	Правила пользования информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	
	Правила этики и деонтологии в сфере взаимодействия с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	
	Техники общения с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья, методы общения с лицами, имеющими поражения отдельных органов чувств

	
	Этические нормы в области спорта

	Другие характеристики
	Другие характеристики

	-
	-

	Обобщенная трудовая функция В 
Организация и методическое обеспечение процессов физкультурной и спортивной деятельности в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, занимающихся адаптивной физической культурой и спортом

	5
	Обобщенная трудовая функция В 
Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки
инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп
	6

	Возможные наименования должностей (профессий)

	Инструктор-методист по адаптивной физической культуре
	Инструктор-методист по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре
Старший инструктор-методист по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Требования к образованию и обучению

	Среднее профессиональное образование в области адаптивной физической культуры
Допускается среднее профессиональное образование физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры
	Среднее профессиональное образование по профилю адаптивная физическая культура 
или
Среднее профессиональное образование (непрофильное) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам переподготовки в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта по профилю вида деятельности

	Требования к опыту практической работы

	Стаж работы в должности (должностях) инструктора-методиста, тренера-преподавателя по адаптивной физической культуре не менее трех лет
	 Не менее десяти лет в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта при среднем непрофильном профессиональном образовании

	Особые условия допуска к работе

	Отсутствие запрета на занятие педагогической деятельностью в соответствии с законодательством Российской Федерации
Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований) в установленном законодательством порядке

	Отсутствие ограничений на осуществление трудовой деятельности в сфере образования, воспитания, развития несовершеннолетних, организации их отдыха и оздоровления, медицинского обеспечения, социальной защиты и социального обслуживания в сфере детско-юношеского спорта, культуры и искусства с участием несовершеннолетних в соответствие с законодательством Российской Федерации 
Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований) в установленном законодательством Российской Федерации порядке

	Другие характеристики

	
	С целью профессионального роста и присвоения квалификационных категорий:
- дополнительное профессиональное образование (программы повышения квалификации и программы профессиональной переподготовки);
- формирование профессиональных навыков через наставничество; 
- использование современных дистанционных образовательных    технологий (вебинары);
- участие в тренингах, конференциях, мастер-классах и других образовательных мероприятиях

	Дополнительные характеристики

	ОКЗ
	2351
	Специалисты по методике обучения и воспитательной работе
	ОКЗ
	2358
	Тренеры и инструкторы-методисты по физической культуре и спорту

	
	2359
	Специалисты по обучению, не вошедшие в другие группы
	
	
	

	ЕКС
	-
	Инструктор-методист по адаптивной физической культуре
	ЕКС
	-
	Инструктор-методист физкультурно-спортивных организаций

	
	
	
	
	-
	Инструктор-методист по адаптивной физической культуре

	
	
	
	ОКПДТР[endnoteRef:1] [1:  Постановление Госстандарта РФ от 26.12.1994 N 367 (ред. от 19.06.2012) «О принятии и введении в действие Общероссийского классификатора профессий рабочих, должностей служащих и тарифных разрядов ОК 016-94» (вместе с ОК 016-94. Общероссийский классификатор профессий рабочих, должностей служащих и тарифных разрядов) (дата введения 01.01.1996)] 

	23122
	Инструктор-методист физкультурно-спортивной организации

	ОКСО
	050721.51
	Педагог по адаптивной физической культуре
	ОКСО
	7.49.02.02
	Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)

	
	050721.52
	Педагог по адаптивной физической культуре Учитель адаптивной физической культуры
	
	
	

	
	050720.51
	Педагог по физической культуре и спорту
	
	
	

	
	050720.52
	Педагог по физической культуре и спорту с углубленной подготовкой
	
	
	

	3.2.1. Трудовая функция 
Организация и проведение мероприятий активного отдыха с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	В/01.5
	3.2.1. Трудовая функция 
Планирование спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта
	B/01.6

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Составление плана проведения мероприятий досугового и оздоровительного характера для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Определение задач и специфики тренировочной и воспитательной работы в организациях, осуществляющих спортивную подготовку по видам (спортивным дисциплинам) адаптивного спорта

	Составление программы проведения досугового или оздоровительного мероприятия (физкультурно-спортивного праздника, соревнования, дня здоровья и др.) для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп с учетом целей и задач адаптивного физического воспитания
	Разработка методической документации по проведению набора в группы занятий по адаптивной физической культуре, проведению спортивной ориентации лиц с ограниченными возможностями здоровья под руководством старшего инструктора-методиста по адаптивной физической культуре

	Составление плана ресурсного обеспечения досугового или оздоровительного мероприятия для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Формирование сводного плана комплектования групп по степени функциональных возможностей (функциональных классов) для занятия видом адаптивного спорта, по видам (спортивным дисциплинам)  адаптивного спорта и этапам спортивной подготовки

	Оповещение лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп о предстоящем досуговом или оздоровительном мероприятии, доведение информации о программе проведения мероприятий до участников и иных заинтересованных лиц
	Разработка годового плана работы физкультурно-спортивной организации в части организации спортивной подготовки по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта  

	Проведение самостоятельно или с привлечением других лиц досугового или оздоровительного мероприятия для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Разработка календарного плана физкультурных и спортивных мероприятий по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта, показателей  соревновательной  деятельности  по  виду адаптивного спорта

	Составление протокола о проведении досугового или оздоровительного мероприятия для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Разработка программы учебно-спортивной подготовки, физкультурно-оздоровительных и тренировочных комплексов занятий адаптивной физической культурой и спортом

	Подготовка текущей и периодической отчетности об итогах организации активного отдыха для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Планирование мероприятий по повышению эффективности спортивной подготовки по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Оценка результатов работы по организации мероприятий активного отдыха для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Выявление проблем и резервов повышения результативности организации активного отдыха для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Подготовка обоснованных предложений по повышению результативности организации активного отдыха для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Планировать проведение мероприятий активного отдыха с учетом основного дефекта и психофизического состояния лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Использовать существующие методики проведения мероприятий досугового или оздоровительного характера для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Планировать содержание тренировочного процесса на основе требований федерального стандарта спортивной подготовки по избранному виду адаптивного спорта 

	Определять требования к месту, времени проведения мероприятия досугового или оздоровительного характера для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Использовать различные методы и формы организации спортивной подготовки в адаптивном спорте, строить их с учетом возрастно-половых, морфофункциональных и индивидуально-психологических и нозологических особенностей инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Определять требования к ресурсному обеспечению мероприятия досугового или оздоровительного характера для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Подбирать средства и методы тренировки в соответствии с программой спортивной подготовки, принадлежностью к нозологической группе, поло-возрастными  и индивидуальными особенностями занимающихся

	Обеспечивать безопасность проведения мероприятия досугового или оздоровительного характера для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Планировать и корректировать содержание когнитивного и двигательного (моторного) обучения, исходя из единства механизмов формирования ориентировочной основы умственных, сенсорных, перцептивных и двигательных действий и понятий и с учетом результатов оценивания физического, функционального и психического состояния инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Проводить судейство состязаний, проводимых в рамках досугового или оздоровительного мероприятия для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Организовывать и проводить физкультурные и спортивные мероприятия с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи
	Изучать индивидуальные особенности лиц, проходящих спортивную подготовку по адаптивному спорту, использовать полученную информацию при планировании и корректировке тренировочной и воспитательной работы 

	Оказывать доврачебную медицинскую помощь
	Планировать педагогические, медико-биологические, психологические восстановительные мероприятия и антидопинговые мероприятия по периодам и циклам спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья   

	Осуществлять эффективные коммуникации с педагогическими и социальными работниками, лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп и родителями (законными представителями)
	Определять минимальный и предельный объем соревновательной и тренировочной деятельности инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья 

	Вовлекать в мероприятия активного отдыха лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Вести отчетную документацию по утвержденной форме
	

	Оценивать результаты работы по организации активного отдыха лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Самостоятельно разработать обоснованные предложения по развитию деятельности в области организации активного отдыха лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи
	

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Гигиена физической культуры

	Теоретические основы организации методической работы по адаптивной физической культуре и спорту
	Основы спортивно-медицинской, спортивно-функциональной и гандикапной классификаций

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	Коррекционная педагогика и коррекционная психология

	Гигиенические основы физического воспитания
	Биомеханика двигательной деятельности

	Способы оказания доврачебной медицинской помощи
	Теория и методика адаптивной физической культуры

	Правила эксплуатации спортивных сооружений, оборудования и спортивной техники
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

	Методики проведения мероприятий досугового и оздоровительного характера со спецификой адаптивной физической культуры и спорта
	Принципы методического обеспечения отборочного, тренировочного и образовательного процессов в организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта

	Передовой опыт физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в адаптивной физической культуре и спорте
	Принципы планирования тренировочных занятий, соревновательной практики в адаптивном спорте

	Формы составления текущей и периодической отчетности, утвержденные локальными нормативными актами физкультурно-спортивной организации
	Методики календарного планирования

	Методики оценки результативности физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы
	Порядок разработки учебно-программной документации по учебно-образовательному процессу со спецификой адаптивной физической культуры и спорта

	Методы сбора и первичной обработки информации
	Методы сбора и анализа информации

	
	Комплекс педагогических, медико-биологических психологических восстановительных мероприятий

	
	Организация и проведение врачебно-педагогического, психологического и биохимического контроля

	
	Предельный объем тренировочной нагрузки на этапах спортивной подготовки по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта для занимающихся различных нозологических групп и функциональных классов

	
	Особенности построения процесса спортивной подготовки в избранном виде адаптивного спорта

	
	Порядок составления и ведения документации по планированию тренировочной и воспитательной работы в организациях, осуществляющих спортивную подготовку по видам (спортивным дисциплинам) адаптивного спорта

	
	Правила пользования информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	
	Передовой опыт методического обеспечения тренировочного процесса инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья различных нозологических групп

	
	Содержание спортивной тренировки в виде адаптивного спорта для занимающихся различных нозологических групп и функциональных классов

	
	Требования для присвоения спортивных разрядов и званий по виду адаптивного спорта в соответствии с Единой всероссийской спортивной классификацией

	
	Требования и нормы обеспечения  экипировкой, спортивным инвентарем и оборудованием при организации тренировочных мероприятий по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта

	
	Федеральные стандарты спортивной подготовки по виду адаптивного спорта

	Другие характеристики
	Другие характеристики

	Устанавливаются квалификационные категории (вторая, первая, высшая) по решению аттестационной комиссии в порядке, предусмотренном законодательством
	

	3.2.2. Трудовая функция 
Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	В/02.5
	3.2.2. Трудовая функция
Методическое сопровождение спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта
	В/02.6

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Определение целей, задач и содержания физкультурной и спортивной работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп в организациях, осуществляющих деятельность по адаптивной физической культуре и спорту
	Формирование банка педагогической, нормативной правовой, научно-методической, методической информации в области адаптивной физической культуры и спорта

	Разработка методической документации по проведению набора в группы занятий по адаптивной физической культуре, проведению спортивной ориентации лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп - под руководством старшего инструктора-методиста по адаптивной физической культуре
	Разработка методических и информационных материалов по реализации программ спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Разработка физкультурно-оздоровительных и тренировочных комплексов занятий адаптивной физической культурой и спортом под руководством старшего инструктора-методиста по адаптивной физической культуре
	Обобщение и распространение результативного опыта работы тренеров, тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре, специалистов физкультурно-спортивной организации по осуществлению тренировочной и состязательной деятельности по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Подготовка под руководством старшего инструктора-методиста по адаптивной физической культуре методического обеспечения профессиональных образовательных программ по видам адаптивного спорта, культивируемого в образовательной организации, осуществляющем деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Информирование тренеров, тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре, специалистов физкультурно-спортивной организации о новых направлениях в развитии адаптивного спорта,  путем проведения публичных мероприятий в очной и дистанционной форме, включая  и передачу информационного и методического материала на бумажных и электронных носителях

	Разработка под руководством старшего инструктора-методиста по адаптивной физической культуре программы учебно-спортивной подготовки и организации физкультурно-спортивной деятельности
	Методическая помощь тренерам, тренерам-преподавателям по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту при разработке маршрутов прохождения программ спортивной подготовки, по развитию психических и физических качеств  инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Планирование совместно со старшим инструктором-методистом по адаптивной физической культуре тренировочного и образовательного процессов и физкультурно-спортивной деятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Оценка эффективности применяемых методов оздоровительной физической культуры и методов спортивной тренировки в адаптивной культуре и спорте
	

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Проводить сравнительный анализ эффективности применяемых методов оздоровительной физической культуры и методов спортивной тренировки в адаптивной физической культуре и спорте
	Систематизировать методические и информационные материалы по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту

	Вести отчетную документацию по утвержденной форме
	Выявлять актуальные направления в сфере адаптивной физической культуры и адаптивного спорта

	Самостоятельно разработать физкультурно-оздоровительные и тренировочные комплексы занятий адаптивной физической культурой и спором, методическое обеспечение профессиональных образовательных программ по видам адаптивного спорта, программы учебно-спортивной подготовки и организации физкультурно-спортивной деятельности
	Использовать аудиовизуальные и интерактивные средств обучения

	Осуществлять эффективные коммуникации с педагогическими и социальными работниками, лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп и с родителями (законными представителями)
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи
	Составлять методическую документацию по организации и проведению спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп

	Составлять документацию по установленному образцу
	Проводить консультации, публичных мероприятий в очной и дистанционной форме

	
	Корректировать содержание когнитивного и двигательного (моторного) обучения инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом сенситивных периодов развития  психических и физиологических функций, структуры, характера, этиологии и патогенеза заболевания 

	
	Оценивать уровень компетентности тренерско-преподавательского состава организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, целенаправленно воздействовать для оптимизации процесса спортивной подготовки

	
	Распространять результативный опыт работы тренеров, тренеров-преподавателей, специалистов, осуществляющих спортивную подготовку по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Отечественный и зарубежный опыт адаптивной физической культуры, адаптивного спорта

	Теоретические основы организации методической работы по адаптивной физической культуре и спорту
	Основы спортивно-медицинской, спортивно-функциональной и гандикапной классификаций

	Нормативные документы, регламентирующие подготовку спортсменов-учащихся образовательной организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Принципы методического обеспечения отборочного, тренировочного и образовательного процессов в области адаптивной физической культуры и спорта

	Профиль, специализацию и особенности структуры образовательной организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Коррекционная педагогика и коррекционная психология

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	Биомеханика двигательной деятельности

	Методики овладения видом адаптивного спорта согласно профилю спортивной школы и принципы методического обеспечения отборочного, тренировочного и образовательного процессов в организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Анатомия человека

	Методы и средства измерений в адаптивном физическом воспитании и спорте
	Физиология человека

	Система организации образовательного процесса в организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Теория и методика адаптивной физической культуры

	Принципы и порядок разработки учебно-программной документации по учебно-образовательному процессу со спецификой адаптивной физической культуры и спорта
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

	
	Система организации спортивной подготовки в организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта

	
	Принципы и порядок разработки учебно-программной документации по учебно-образовательному процессу со спецификой адаптивной физической культуры и спорта

	
	Методы оценки и способы повышения уровня компетентности тренерско-преподавательского состава организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта

	
	Методы проведения публичных мероприятий в очной и дистанционной форме

	
	Правила вида адаптивного спорта

	
	Правила пользования информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	
	Теория и методика спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья различных возрастных и нозологических групп

	
	Антидопинговые правила

	
	Требования для присвоения спортивных разрядов и званий по виду адаптивного спорта в соответствии с Единой всероссийской спортивной классификацией

	
	Федеральные стандарты спортивной подготовки по виду адаптивного спорта

	Другие характеристики
	Другие характеристики

	Устанавливаются квалификационные категории (вторая, первая, высшая) по решению аттестационной комиссии в порядке, предусмотренном законодательством
	

	3.2.3. Трудовая функция 
Методическое сопровождение деятельности специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	В/03.5
	3.2.3. Трудовая функция 
Проведение мониторинга спортивной подготовки инвалидов, лиц  с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта
	В/03.6

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Фиксирование опыта работы тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре по культивируемым видам спорта в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Определение целей и задач анализа спортивной подготовки инвалидов, лиц  с ограниченными возможностями здоровья по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Формирование банка педагогической и другой информации (нормативно-правовой, научно-методической, методической) в области адаптивной физической культуры и спорта
	Определение объекта анализа и набора контрольных показателей для мониторинга спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Обобщение и распространение передового педагогического опыта, включая индивидуальный опыт тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре, в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Формирование базы данных для мониторинга и анализа спортивной подготовки инвалидов, лиц  с ограниченными возможностями здоровья по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Информирование специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, о новых направлениях в развитии адаптивного спорта и образования путем проведения мастер-классов, круглых столов, семинаров
	Анализ отраслевой статистической информации, показателей исполнения индивидуальных планов спортивной подготовки, результативности соревновательной деятельности инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Ознакомление педагогических работников образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, с новинками педагогической, психологической, методической литературы, с опытом инновационной деятельности образовательных и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, на бумажных и электронных носителях
	Анализ системы спортивной подготовки в физкультурно-спортивной организации, осуществляющей спортивную подготовку по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Проведение индивидуальных и групповых консультирований с сотрудниками образовательной и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, по вопросам обучения, развития, спортивной подготовки лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Статистическая обработка и анализ полученных значений контрольных показателей спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта, формирование выводов по результатам анализа

	Пропаганда отказа от использования допинга в адаптивном спорте
	Подготовка отчета по результатам мониторинга и анализа спортивной подготовки инвалидов, лиц  с ограниченными возможностями здоровья 

	Методическая помощь тренерам-преподавателям по адаптивной физической культуре при разработке маршрутов обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп с учетом их основного дефекта, психофизического состояния, возрастных особенностей


	

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Владеть способами систематизации методических и информационных материалов
	Определять контрольные показатели для мониторинга спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Владеть навыками использования аудиовизуальных и интерактивных средств обучения
	Систематизировать и обрабатывать статистическими методами показатели спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Осуществлять эффективные коммуникации с работниками образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Интерпретировать данные мониторинга спортивной подготовки инвалидов, лиц  с ограниченными возможностями здоровья по виду, спортивной дисциплине адаптивного спорта

	Пользоваться информационно-коммуникационными (технологиями и средствами связи
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Составлять документацию по установленному образцу
	Оценивать результативность спортивной подготовки, соревновательной деятельности инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Владеть навыками проведения мастер-классов, круглых столов, семинаров
	Оценивать результативность системы спортивной подготовки в физкультурно-спортивной организации, осуществляющей спортивную подготовку по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Владеть навыками консультирования
	Выявлять причинно-следственные связи снижения результативности спортивной подготовки, определять способы корректировки спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Владеть приемами оценки компетентности гренерско-преподавательского состава организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Составлять аналитические отчеты по результатам обработки данных мониторинга 

	Владеть приемами повышения компетентности тренеров-преподавателей, педагогов по образовательному процессу организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Содержание программы спортивной подготовки по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Теоретические основы организации методической работы по адаптивной физической культуре и спорту
	Формы и порядок ведения статистического учета результатов работы организаций, осуществляющих спортивную подготовку инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Нормативные документы, регламентирующие физкультурную и тренерскую подготовку лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Основы спортивно-медицинской, спортивно-функциональной и гандикапной классификаций

	Методики овладения видом адаптивного спорта согласно профилю спортивной школы и принципы методического обеспечения отборочного, тренировочного и образовательного процессов в организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Система организации спортивной подготовки в организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта

	Система организации тренировочного процесса в образовательной и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Методы сбора, систематизации и статистической обработки информации

	Принципы и порядок разработки учебно-программной документации по учебно-образовательному процессу со спецификой адаптивной физической культуры и спорта
	Методы анализа, систематизации и обобщения опыта работы тренеров и специалистов, осуществляющих спортивную подготовку инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	Методы оценки и способы повышения уровня компетентности тренерско-преподавательского состава образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Методы оценки результативности спортивной подготовки в адаптивном спорте

	Методы установления контакта с тренерами-преподавателями по адаптивной физической культуре, другими работниками образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	Отечественный и зарубежный опыт спортивной подготовки по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Методы проведения мастер-классов, круглых столов, семинаров
	Правила составления отчета по результатам мониторинга и анализа спортивной подготовки инвалидов, лиц  с ограниченными возможностями здоровья

	Основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблицами, электронной почтой и браузерами, использования аудиовизуальных и интерактивных средств обучения
	Правила пользования информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Антидопинговые правила (со спецификой адаптивных видов спорта)
	Содержание и техники комплексного контроля и учета в спортивной подготовке по виду адаптивного спорта

	Другие характеристики
	Другие характеристики

	Устанавливаются квалификационные категории (вторая, первая, высшая) по решению аттестационной комиссии в порядке, предусмотренном законодательством

	

	
	3.2.4. Трудовая функция Управление процессами методического обеспечения реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья
	B/04.6

	
	Трудовые действия

	
	Разработка программ, планов адаптивного физического воспитания, адаптивной двигательной рекреации, физической реабилитации, активного отдыха, спортивной подготовки по виду (спортивной дисциплине адаптивного спорта) в физкультурно-спортивной или иной организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта

	
	Закрепление за инструкторами, инструкторами-методистами по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту участков работы по методическому обеспечению реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	Управление разработкой комплексов занятий по адаптивной физической культуре

	
	Контроль мониторинга и анализа спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	Оценка эффективности применяемых методов восстановительной физической культуры и методов спортивной тренировки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, разработка предложений по  совершенствования работы в направлении адаптивной физической культуры, адаптивного спорта

	
	Координирование тренировочного, воспитательного и реабилитационного (восстановительного) процессов в организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта

	
	Мониторинг уровня профессиональной подготовленности инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре, тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре, тренеров по адаптивному спорту, планирование мероприятий по развитию их профессиональных компетенций 

	
	Контроль формирования банка педагогической, психологической, нормативной правовой, научно-методической, методической информации в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта

	
	Управление деятельностью инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре по распространению передового педагогического опыта, включая индивидуальный опыт тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту

	
	Курирование педагогических, методических советов, форм методической работы в организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта

	
	Необходимые умения

	
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	
	Планировать содержание учебных планов, программ спортивной подготовки на основе требований федерального стандарта спортивной подготовки по избранному виду адаптивного спорта 

	
	Определять задачи и делегировать полномочия инструкторам-методистам по адаптивной физической культуре, вести контроль их деятельности

	
	Разрабатывать программы, планы и методическое сопровождение адаптивного физического воспитания, адаптивной двигательной рекреации, физической реабилитации, активного отдыха

	
	Оценивать уровень и составлять планы развития профессиональных компетенций инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре, тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре, тренеров по адаптивному спорту

	
	Систематизировать методические и информационные материалы по обеспечению реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	Владеть современными педагогическими технологиями продуктивного, дифференцированного, развивающего обучения, реализации компетентного подхода, реабилитационными (восстановительными) технологиями в отношении инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп

	
	Координировать тренировочный, воспитательный и реабилитационный (восстановительный) процессы, оптимизировать физические потенции инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с видами адаптивной физической культуры

	
	Проводить корректировку методик по сопровождению реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	Проводить консультации и публичные мероприятия в очной и дистанционной форме

	
	Вести статистический учет деятельности организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта

	
	Необходимые знания

	
	Основы законодательства Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта

	
	Приоритетные направления развития адаптивной физической культуры и спорта

	
	Теория и методика адаптивной физической культуры

	
	Основы спортивно-медицинской, спортивно-функциональной и гандикапной классификаций

	
	Биомеханика двигательной деятельности

	
	Анатомия человека

	
	Физиология человека

	
	Принципы и формы организации реабилитационной (восстановительной) деятельности инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья за счет средств физической культуры, направленные на восстановление нарушенных или временно утраченных функций организма человека и способностей к общественной и профессиональной деятельности

	
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

	
	Общие и специальные санитарно-гигиенические требования, правила техники безопасности при осуществлении реабилитационной (восстановительной) деятельности за счет средств физической культуры, спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

	
	Система организации спортивной подготовки в организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта

	
	Методическое обеспечение адаптивного физического воспитания, адаптивной двигательной рекреации, физической реабилитации, активного отдыха, включая современные методы и инновационные технологии

	
	Содержание когнитивного и двигательного (моторного) обучения, основанного на единстве механизмов формирования ориентировочной основы умственных, сенсорных, перцептивных и двигательных действий и понятий 

	
	Методы сбора, систематизации и статистической обработки информации

	
	Методы оценки качества и результативности работы инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре, тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре, тренеров по адаптивному спорту

	
	Методы консультирования, проведения публичных мероприятий в очной и дистанционной форме

	
	Правила пользования информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	
	Этические нормы в области спорта

	
	Другие характеристики

	
	-




	Обобщенная трудовая функция С
Проведение и сопровождение групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с лицами с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп - членами спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту
	5
	Обобщенная трудовая функция C
Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре со спортсменами спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	6

	Возможные наименования должностей (профессий)

	Инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивной физической культуре

	Инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
Старший инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Требования к образованию и обучению

	Среднее профессиональное образование в области адаптивной физической культуры
Допускается среднее профессиональное образование физической культуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры
	Среднее профессиональное образование по профилю адаптивная физическая культура 
или
Среднее профессиональное образование (непрофильное) и подготовка по дополнительным профессиональным программам – программам переподготовки в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта

	Требования к опыту практической работы

	Стаж работы в должности (должностях) инструктора-методиста по адаптивной физической культуре, тренера-преподавателя по адаптивной физической культуре, инструктора-методиста, тренера, тренера-преподавателя не менее трех лет
	Не менее десяти лет в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта, результативного участия в качестве спортсмена в составе спортивной сборной команды России или профессиональной команды в официальных международных спортивных соревнованиях (1-6 место в итоговом протоколе) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта за последние четыре года и, или наличия присвоенной в установленном порядке высшей квалификационной категории специалиста по адаптивной физической культуре, адаптивному спорту при среднем непрофильном профессиональном образовании
Не менее трех лет в области адаптивной физической культуры, адаптивного спорта по профилю деятельности или наличие опыта результативного участия в качестве спортсмена в составе спортивной сборной команды России или профессиональной команды в официальных международных спортивных соревнованиях (1-6 место в итоговом протоколе) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта или выполнение норматива «Мастер спорта Российской Федерации», наличие присвоенной в установленном порядке высшей квалификационной категории тренера, тренера-преподавателя при высшем непрофильном образовании

	Особые условия допуска к работе

	Отсутствие запрета на занятие педагогической деятельностью в соответствии с законодательством Российской Федерации
Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований) в установленном законодательством порядке

	Отсутствие ограничений на осуществление трудовой деятельности в сфере образования, воспитания, развития несовершеннолетних, организации их отдыха и оздоровления, медицинского обеспечения, социальной защиты и социального обслуживания в сфере детско-юношеского спорта, культуры и искусства с участием несовершеннолетних в соответствие с законодательством Российской Федерации 
Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований) в установленном законодательством Российской Федерации порядке

	Другие характеристики

	
	С целью профессионального роста и присвоения квалификационных категорий:
- дополнительное профессиональное образование (программы повышения квалификации и программы профессиональной переподготовки);
- формирование профессиональных навыков через наставничество; 
- использование современных дистанционных образовательных    технологий (вебинары);
- участие в тренингах, конференциях, мастер-классах и других образовательных мероприятиях

	Дополнительные  характеристики

	ОКЗ
	2351
	Специалисты по методике обучения и воспитательной работе
	ОКЗ
	2358
	Тренеры и инструкторы-методисты по физической культуре и спорту

	ЕКС
	-
	Инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивной физической культуре
	ЕКС
	-
	Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре

	
	
	
	
	-
	Инструктор-методист спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивной физической культуре

	
	
	
	ОКПДТР
	26676
	Старший инструктор-методист физкультурно-спортивной организации

	ОКСО
	050721.51
	Педагог по адаптивной физической культуре
	ОКСО
	7.49.02.02
	Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)

	
	050721.52
	Педагог по адаптивной физической культуре Учитель адаптивной физической культуры
	
	
	

	
	050720.51
	Педагог по физической культуре и спорту
	
	
	

	
	050720.52
	Педагог по физической культуре и спорту с углубленной подготовкой
	
	
	

	3.3.1. Трудовая функция 
Проведение занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре (ЛФК) и общей физической подготовке (ОФП) с членами спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)

	С/01.5
	3.3.1. Трудовая функция 
Проведение занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре и общей физической подготовке со спортсменами - членами спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российский Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	С/01.6

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Разработка плана проведения занятий по адаптивной физической культуре по утвержденным программам и методикам подготовки членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Разработка плана проведения занятий по адаптивной физической культуре по программам и методикам подготовки членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Разработка индивидуального адаптационного курса тренировок для каждого спортсмена - членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) или спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) - самостоятельно или с привлечением специалистов
	Разработка индивидуального адаптационного курса тренировок для спортсмена - члена спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта, адаптационного курса тренировок для спортивной сборной команды 

	Проведение занятия по адаптивной физической культуре согласно разработанному плану по утвержденным программам и методикам подготовки членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Выявление признаков переутомления, перенапряжения, регулирование физической нагрузки спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта во время проведения занятий

	Регулирование физической нагрузки занимающихся
	Проведение занятий по лечебной физической культуре, общей физической подготовке совместно с медицинской сестрой по массажу, врачом по спортивной медицине, спортивным психологом спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Рекомендации по совершенствованию подготовки членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) с учетом основного дефекта и психофизического состояния занимающихся, медицинских противопоказаний, физического развития
	Подготовка рекомендаций по совершенствованию проведения занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре, общей физической подготовке со спортсменами - членами спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Проведение занятий по ЛФК и ОФП совместно с медицинской сестрой по массажу, врачом по спортивной медицине, спортивным психологом спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Отчет о результатах проведенного занятия по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре, общей физической подготовке со спортсменами - членами спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта, его обсуждение с  тренером, врачом по спортивной медицине, спортивным психологом спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Сообщение о результатах процесса проведения занятий по адаптивной физической культуре, ЛФК и ОФП тренеру, врачу по спортивной медицине, спортивному психологу спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	

	Отчет о проведенном занятии адаптивной физической культурой, ЛФК и ОПФ с членами спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) по установленной форме
	

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Планировать групповое или индивидуальное занятие по адаптивной физической культуре по утвержденным программам и методикам подготовки членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Использовать спортивное оборудование, инвентарь, контрольно-измерительные приборы и средства измерений для занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре и общей физической подготовке со спортсменами - членами спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Осуществлять эффективные коммуникационные связи с врачом по спортивной медицине, тренером, спортивным психологом, медицинской сестрой по массажу спортивной сборной команды
	Вести отчетную документацию по результатам проведения  занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре и общей физической подготовке со спортсменами - членами спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Оказывать первую доврачебную помощь
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Разрабатывать методически обоснованный индивидуальный адаптационный курс тренировок для каждого спортсмена или команды самостоятельно или с привлечением специалистов
	Разрабатывать методически обоснованный индивидуальный адаптационный курс тренировок для спортсмена – члена спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта, адаптационный курс тренировок для спортивной сборной команды

	Самостоятельно проводить занятия по адаптивной физической культуре, ЛФК и ОФП с членами спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Планировать групповое или индивидуальное занятие по адаптивной физической культуре по программам и методикам подготовки членов спортивной сборной команды по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)

	
	Использовать методически обоснованные комплексы упражнений лечебной физической культуры, общей физической подготовки

	
	Определять признаки переутомления, перенапряжения, варьировать степенью и направленностью физической нагрузки

	
	Давать обоснованные рекомендации по содержанию спортивного и оздоровительного питания (диеты), соблюдению режима труда и отдыха спортсмена спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта с целью сохранения функционального состояния и спортивной формы

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Биомеханика спорта

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	Физиология и биохимия

	Требования к планированию тренировочных занятий в адаптивном спорте с учетом уровня квалификации спортсменов и специфики заболеваний
	Гигиена физической культуры

	Методы и методики врачебно-педагогического контроля на тренировочных занятиях
	Анатомия человека

	Методики и методы спортивной тренировки в избранном виде адаптивного спорта (спортивной дисциплине)
	Диетология и основы спортивного питания

	Порядок проведения врачебного контроля и способы оказания доврачебной медицинской помощи
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

	Специфика требований к тренировочному и соревновательному процессам, определяемых соответствующим паралимпийским видом спорта
	Планы, содержание и объемы занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре и общей физической подготовке с членами спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Система и правила соревнований в адаптивном спорте (спортивной дисциплине)
	Типовые (модельные) и авторские методики и технологии организации занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре и общей физической подготовке, используемые (рекомендованные для использования)  для подготовки спортсменов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Формы организации тренировочного процесса, принципы спортивной тренировки, содержание и структура спортивной тренировки в адаптивном спорте (спортивной дисциплине)
	Теория и методика адаптивной физической культуры

	Средства, формы и методы занятий физической культурой, классификация физических упражнений в лечебной физической культуре
	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта
	Методические комплексы лечебной физической культуры. применяемые при травмах, заболеваниях органов дыхания, внутренних органов, сердечно-сосудистой системы, нервной системы, при деформациях и заболеваниях опорно-двигательного аппарата

	Основы методики лечебной физической культуры при травмах, заболеваниях органов дыхания, внутренних органов, сердечно-сосудистой системы, нервной системы, при деформациях и заболеваниях опорно-двигательного аппарата
	Средства, формы и методы организации занятий по адаптивной физической культуре, по общей физической подготовке, классификация физических упражнений в лечебной физической культуре

	Основные виды и приемы массажа, показания и противопоказания при назначении массажа и лечебной физической культуры
	Методы и методики врачебно-педагогического контроля на тренировочных занятиях

	Применения приемов страховки и самостраховки при выполнении физических упражнений
	Правила вида адаптивного спорта

	Виды учебно-методической и отчетной документации, требования к ее ведению и оформлению
	Общие и специальные санитарно-гигиенические требования, правила техники безопасности и правила оказания первой помощи при проведении тренировочных мероприятий по виду адаптивного спорта 

	
	Основные виды и приемы массажа, показания и противопоказания при назначении массажа и лечебной физической культуры

	
	Порядок составления отчетной документации о результатах проведенного занятия по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре, общей физической подготовке

	
	Характеристика спортивного оборудования, инвентаря, контрольно-измерительных приборов и средств измерений для занятий по адаптивной физической культуре, лечебной физической культуре и общей физической подготовке со спортсменами - членами спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	
	Правила использования спортивного оборудования и инвентаря, контрольно-измерительных приборов и средств измерений

	
	Правила этики и деонтологии в сфере взаимодействия с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	
	Техники общения с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья всех возрастных и нозологических групп, методы общения с лицами, имеющими поражения отдельных органов чувств

	
	Правила пользования информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	
	Применение приемов страховки и самостраховки при выполнении физических упражнений

	Другие характеристики
	Другие характеристики

	Устанавливаются квалификационные категории (вторая, первая, высшая) по решению аттестационной комиссии в порядке, предусмотренном законодательством
	

	3.3.2. Трудовая функция 
Сопровождение членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) во время специального тренировочного и соревновательного процессов
	С/02.5
	3.3.2. Трудовая функция
Сопровождение спортсменов - членов спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта во время специального тренировочного и соревновательного процессов
	С/02.6

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Организация транспортировки членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) на тренировочные мероприятия (сборы) и соревнования
	Сопровождение при транспортировке спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта на тренировочные и соревновательные мероприятия

	Постоянное сопровождение членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) при совместном проживании в гостиницах
	Постоянное сопровождение спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта при совместном проживании в средствах размещения

	Сопровождение членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) во время тренировочных занятий, оказание помощи в переодевании, при необходимости, в пересаживании с ездовой коляски на спортивную и обратно
	Сопровождение спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта во время тренировочных занятий и официальных спортивных соревнований, оказание помощи в переодевании, при необходимости, в пересаживании с ездовой коляски на спортивную и обратно

	Сопровождение членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) во время соревнований, оказание помощи в переодевании, при необходимости, пересаживании с ездовой коляски на спортивную и обратно
	Сопровождение спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта во время углубленного медицинского обследования, прохождения допинг-контроля, тестирования, других мероприятий, предусмотренных планами подготовки к официальным спортивным соревнованиям

	Сопровождение членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) во время углубленного медицинского обследования, прохождения допинг-контроля, тестирования, других мероприятий, предусмотренных планами подготовки к общероссийским и международным соревнованиям
	Проведение мероприятий активного отдыха спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта в режиме дня команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Проведение мероприятий активного отдыха членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) в режиме дня команды по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Оказывать помощь в переодевании, пересаживании с ездовой коляски на спортивную и обратно
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Определить сохранность и исправность инвентаря членов спортивной сборной команды Российской Федерации но адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Определить исправность технических средств реабилитации и инвентаря спортсменов - членов спортивной сборной команды но адаптивному спорту (спортивной дисциплине)

	Оказывать доврачебную медицинскую помощь членам спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Проводить коммуникации со спортсменами – членами спортивной сборной команды но адаптивному спорту (спортивной дисциплине), с тренерами, врачом по спортивной медицине, спортивным психологом спортивной сборной команды по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)

	Оказывать психологическую поддержку членам спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту спортивной дисциплине)
	Оказывать помощь спортсменам – членам спортивной сборной команды но адаптивному спорту (спортивной дисциплине) в перемещении, общении, получении информации, в переодевании и пересаживании с ездовой коляски на спортивную и обратно

	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи
	Обеспечивать контроль за перевозкой и сохранностью технических средств реабилитации, спортивного инвентаря, экипировки спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Осуществлять эффективные коммуникации со спортсменами -членами спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине), тренерами, врачом по спортивной медицине, спортивным психологом спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Оказывать первую помощь членам спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	
	Оказывать психологическую поддержку спортсменам - членам спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	
	Оформлять или контролировать правильность оформления документов спортсмена - члена спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта во время специального тренировочного и соревновательного процессов 

	
	Организовывать жизнедеятельность спортсменов – членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта в соответствии с расписанием этапов, занятий, процедур, выступлений, церемоний в составе специального тренировочного и соревновательного процессов, с санитарно-гигиеническими нормами и индивидуальной программой реабилитации спортсмена

	
	Организовывать активный отдых спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта в соответствии с установленным режимом дня команды

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Порядок сопровождения спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта на тренировки и соревнования

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	Нормативные требования к социальному и бытовому обслуживанию спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Методы и методики врачебно-педагогического контроля на тренировочных занятиях
	Регламент посещаемого специального тренировочного мероприятия, официального спортивного соревнования, расписание отдельных этапов, занятий, процедур, выступлений, церемоний

	Методики и методы спортивной тренировки в избранном виде адаптивного спорта (спортивной дисциплине)
	Теория и методика адаптивной физической культуры

	Порядок проведения врачебного контроля и допинг-контроля
	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

	Способы оказания доврачебной медицинской помощи
	Биомеханика спорта

	Система и правила соревнований в адаптивном спорте (спортивной дисциплине)
	Физиология и биохимия

	Средства, формы и методы проведения активного отдыха лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	Гигиена физической культуры

	Гигиенические основы физического воспитания
	Анатомия человека

	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

	Специфика развития интересов и потребностей спортсменов высокой квалификации - членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Методики и методы спортивной тренировки в избранном виде адаптивного спорта (спортивной дисциплине)

	Антидопинговые правила, безопасные методы и приемы выполнения работ на спортивных объектах
	Порядок проведения врачебного контроля и допинг-контроля

	
	Правила оказания первой помощи

	
	Правила вида адаптивного спорта

	
	Система и правила соревнований в адаптивном спорте (спортивной дисциплине)

	
	Средства, формы и методы проведения активного отдыха лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп

	
	Гигиенические основы физического воспитания

	
	Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

	
	Антидопинговые правила

	
	Права и обязанности спортсмена – члена спортивной сборной команды но адаптивному спорту (спортивной дисциплине) при осуществлении процедуры допинг-контроля

	
	Техники комплексной (медицинской, профессиональной и социальной) реабилитации инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

	
	Правила эксплуатации и обслуживания технических средств реабилитации

	
	Порядок документального оформления передвижения инвалидов, лиц с ограниченными возможностями разными видами транспорта

	
	Порядок составления установленной отчетности

	
	Правила этики и деонтологии в сфере взаимодействия с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

	
	Специфика развития интересов и потребностей спортсменов высокой квалификации - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	Другие характеристики
	Другие характеристики

	Устанавливаются квалификационные категории (вторая, первая, высшая) по решению аттестационной комиссии в порядке, предусмотренном законодательством
	

	3.3.3. Трудовая функция 
Профилактика травматизма и использования допинга среди членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)

	С/03.5
	3.3.3. Трудовая функция 
Предупреждение травматизма и использования допинга среди спортсменов спортивной сборной команды Российской Федерации (субъекта Российской Федерации) по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта
	С/03.6

	Трудовые действия
	Трудовые действия

	Изучение и обобщение передового опыта в области профилактики травматизма и использования допинга в адаптивном спорте
	Анализ актуальных тенденций в российском и международном антидопинговом законодательстве, инновационных подходов к противодействию допинга

	Проведение с членами спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) инструктажа по основам техники безопасности при выполнении упражнений, использовании спортивного инвентаря, участии в соревновательном процессе
	Формирование базы передового опыта в области профилактики травматизма в виде адаптивного спорта

	Контроль возникновения опасных ситуаций и угроз здоровью, жизни членам спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) во время их участия в тренировочном и соревновательном процессе, принятие мер к минимизации и нейтрализации угроз
	Проведение со спортсменами - членами спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта инструктажа по технике безопасности при выполнении упражнений, использовании спортивного инвентаря, участии в соревновательном процессе

	До начала тренировок и соревнований, проводимых с участием членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине), контроль технической исправности спортивных объектов и инвентаря, при возникновении неисправности запрещение их использования
	Контроль технической исправности спортивных объектов, спортивного и специализированного оборудования и инвентаря, технических средств реабилитации до начала тренировок и соревнований, проводимых с участием членов спортивной сборной команды по адаптивному спорту (спортивной дисциплине), при возникновении неисправности запрещение их использования

	Консультирование членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) по вопросам обеспечения безопасности при занятии адаптивным спортом (учитывая специфику избранного вида адаптивного спорта, спортивной дисциплины)
	Контроль возникновения опасных ситуаций и угроз здоровью, жизни членам спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта во время их участия в тренировочном и соревновательном процессе, принятие мер к минимизации и нейтрализации угроз

	Пропаганда здорового образа жизни, отказа от использования допинга в адаптивном спорте
	Анализ со спортсменами – членами спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта неблагоприятных факторов, способствующих возникновению травм и заболеваний, последствий влияния факторов травматизма

	
	Разъяснение спортсменам - членам спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта санкционных, юридических и репутационных последствий использования или попытки использования субстанции и (или) метода, включенных в перечни субстанций и (или) методов, запрещенных для использования в виде адаптивного спорта, отказа спортсмена явиться на взятие пробы, неявки спортсмена на взятие пробы без уважительных причин после получения уведомления в соответствии с антидопинговыми правилами или уклонения иным образом спортсмена от взятия пробы; уклонения спортсмена для взятия у него проб во внесоревновательный период

	
	Разъяснение спортсменам – членам спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта порядка допинг-контроля, оформления в соответствии с Международным стандартом по терапевтическому использованию запрещенных субстанций Всемирного антидопингового агентства разрешения на терапевтическое использование запрещенной субстанции и (или) запрещенного метода 

	Необходимые умения
	Необходимые умения

	Осуществлять эффективные коммуникации со спортсменами-членами спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Осуществлять коммуникации со спортсменами - членами спортивной сборной команды по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) с учетом нравственных и деонтологических норм 

	Изучать и систематизировать информацию по вопросам профилактики травматизма и использования допинга в адаптивном спорте
	Изучать и систематизировать информацию по вопросам профилактики травматизма, недопустимости применения допинговых средств и методов в адаптивном спорте

	Доступно разъяснить членам спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной, дисциплине) безопасные методы и приемы при выполнении упражнений, использовании спортивного инвентаря, участии в соревнованиях
	Обеспечивать применение спортсменами – членами спортивной  сборной команды по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) безопасных методов и приемов при выполнении упражнений, использовании спортивного инвентаря, участии в соревнованиях 

	Своевременно выявлять угрозы и степени опасности внешних и внутренних факторов и организовывать безопасное пространство для членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине)
	Выявлять причинно-следственные связи несоблюдения правил техники безопасности, их влияние на спортивные результаты, функциональное состояние и здоровье спортсменов - членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	В процессе тренировочной и соревновательной деятельности, сопровождения членов спортивной сборной команды Российской Федерации по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) оперативно реагировать на внештатные ситуации и применять верные алгоритмы действий для устранения или снижения опасности последних Выявлять неисправности спортивных объектов и инвентаря
	Своевременно выявлять угрозы и степени опасности внешних и внутренних факторов, оперативно реагировать на внештатные ситуации в процессе тренировочной и соревновательной деятельности, сопровождения спортсменов - членов спортивной сборной команды по адаптивному спорту (спортивной дисциплине) и применять верные алгоритмы действий для устранения или снижения опасности последних

	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи
	Выявлять неисправности спортивных объектов и инвентаря, технических средств реабилитации

	
	Формировать осведомленность о ключевых положениях антидопинговых правил, формировать культуру нетерпимости к допингу спортсменов – членов спортивной сборной команды по виду (спортивной дисциплине) адаптивного спорта

	
	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи

	Необходимые знания
	Необходимые знания

	Основы организации здорового образа жизни
	Основы организации здорового образа жизни

	Теория и методика адаптивной физической культуры
	Биомеханика спорта

	Гигиенические основы физического воспитания
	Физиология и биохимия

	Антидопинговые правила, правила техники безопасности
	Гигиена физической культуры

	Правила эксплуатации спортивных сооружений, оборудования и спортивной техники
	Анатомия человека

	Безопасные методы и приемы выполнения работ на спортивных объектах
	Национальный план борьбы с допингом в спорте

	Методы сбора и первичной обработки информации
	Биологический паспорт спортсмена

	Методы консультирования
	Технологии тестирования антидопинговой организации

	Основы спортивной медицины, медицинского контроля и способы оказания доврачебной медицинской помощи
	Информационная система сбора и хранения данных допинг-контроля, сервис по проверке лекарственных средств на наличие в их составе запрещенных в спорте субстанций, а также на возможные запрещенные методы их применения

	
	Система медико-биологического обеспечения спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации

	
	Антидопинговые правила, правила техники безопасности

	
	Права и обязанности спортсмена при прохождении допинг-контроля

	
	Основные виды нарушений антидопинговых правил, санкционные, юридические и репутационные последствия нарушения антидопинговых правил

	
	Безопасные методы и приемы выполнения работ на спортивных объектах

	
	Методы сбора, систематизации и обработки информации

	
	Основы спортивной медицины, медицинского контроля и способы оказания медицинской помощи

	
	Правила эксплуатации и обслуживания технических средств реабилитации инвалидов

	
	Техники общения с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья, методы общения с лицами, имеющими поражения отдельных органов чувств

	
	Этические нормы в области спорта

	Другие характеристики
	Другие характеристики

	Устанавливаются квалификационные категории (вторая, первая, высшая) по решению аттестационной комиссии в порядке, предусмотренном законодательством

	



	Обобщенная трудовая функция D
Руководство методическим обеспечением организации физкультурной и спортивной деятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	6
	
	

	Возможные наименования должностей (профессий)

	Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре
	

	Требования к образованию и обучению

	Высшее профессиональное образование в области адаптивной физкультуры и спорта
Допускается высшее профессиональное образование в области физкультуры и спорта и дополнительное профессиональное образование в области адаптивной физической культуры

	

	Требования к опыту практической работы

	Стаж работы в должности инструктора-методиста по адаптивной физической культуре не менее трех лет
	-

	Особые условия допуска к работе

	Отсутствие запрета на занятие педагогической деятельностью в соответствии с законодательством Российской Федерации
Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований) в установленном законодательством порядке

	

	Другие характеристики

	ОКЗ
	2351
	Специалисты по методике обучения и воспитательной работе
	
	
	

	
	2359
	Специалисты по обучению, не вошедшие в другие группы
	
	
	

	ЕКС
	-
	Старший инструктор-методист по адаптивной физической культуре
	
	
	

	ОКСО
	032101.65
	Физическая культура и спорт
	
	
	

	
	032100.62
	Бакалавр физической культуры
	
	
	

	3.4.1. Трудовая функция 
Руководство методическим обеспечением организации физкультурной и спортивной деятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп

	D/01.6
	
	

	Трудовые действия
	

	Разработка стратегии активного отдыха, физкультурного и спортивного процессов в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Закрепление за инструкторами-методистами по адаптивной физической культуре участков работы по методическому обеспечению активного отдыха, физкультурного и спортивного процессов в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Разработка краткосрочных и среднесрочных планов проведения мероприятий досугового и оздоровительного характера для лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Оценка эффективности работы в области организации активного отдыха лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, разработка путей совершенствования работы в данном направлении
	

	Руководство разработкой методической документации по проведению набора в группы занятий по адаптивной физической культуре, проведению спортивной ориентации лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Руководство разработкой физкультурно-оздоровительных и тренировочных комплексов занятий адаптивной физической культурой и спортом
	

	Руководство разработкой методического обеспечения профессиональных образовательных программ по видам адаптивного спорта, культивируемых в образовательной организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Руководство разработкой программы учебно-спортивной подготовки и организации физкультурно-спортивной деятельности образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Оценка эффективности применяемых методов оздоровительной физической культуры и методов спортивной тренировки в адаптивной культуре и спорте в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп, разработка путей совершенствования работы в данном направлении
	

	Координирование тренировочного и воспитательного процессов в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Планирование проведения экспериментальных исследований по апробации собственных методик по адаптивной физической культуре и спорту или методик, разработанных подчиненными
	

	Руководство разработкой документации по установленному порядку
	

	Статистический учет деятельности организации по установленным формам
	

	Необходимые умения
	

	Осуществлять эффективные коммуникации с подчиненными и делегировать полномочия
	

	Готовить методическое сопровождение активного отдыха, физкультурного и спортивного процессов в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Оценивать работу подчиненных по разработке методического сопровождения активного отдыха, физкультурного и спортивного процессов в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Разрабатывать порядок проведения набора в группы для занятий по адаптивной физической культуре, проведению спортивной ориентации лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Использовать методы координации тренировочного и воспитательного процессов в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Оценивать необходимость проведения, производить самостоятельно или делегировать подчиненным корректировку методик по сопровождению физкультурного и спортивного процессов в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Владеть методиками ведения статистического учета деятельности образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Необходимые знания
	

	Основы законодательства Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта
	

	Приоритетные направления развития образовательной системы, адаптивной физической культуры и спорта
	

	Теоретические основы организации методической работы по адаптивной физической культуре и спорту
	

	Профиль, специализацию и особенности структуры образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии
	

	Методики овладения видом адаптивного спорта согласно профилю спортивной школы и принципы методического обеспечения отборочного, тренировочного и образовательного процессов в организации, осуществляющей деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Методическое обеспечение тренировочного и образовательного процессов в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, включая современные методы и инновационные технологии
	

	Принципы и порядок разработки учебно-программной документации по учебно-образовательному и тренировочному процессу в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Методы оценки качества и результативности работы подчиненных
	

	Основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблицами, электронной почтой и браузерами
	

	Этические нормы в области спорта
	

	Основы менеджмента,управления персоналом
	

	Другие характеристики
	

	Устанавливаются квалификационные категории (вторая, первая, высшая) по решению аттестационной комиссии в порядке, предусмотренном законодательством
	

	3.4.2. Трудовая функция 
Руководство методическим сопровождением деятельности специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	D/02.6
	
	

	Трудовые действия
	

	Планирование процесса развития профессиональных компетенций специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, и том числе проведение мастер-классов, круглых столов, семинаров, мероприятий по повышению квалификации
	

	Разработка перспективного плана издания учебных пособий, методических материалов для специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Назначение ответственных инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре за определенным участком процесса развития профессиональных компетенций специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Анализ опыта работы тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре по культивируемым видам спорта в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Учет и контроль формирования банка педагогической информации (нормативно-правовой, научно-методической, методической)
	

	Руководство деятельностью инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре по распространению передового педагогического опыта, включая индивидуальный опыт тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Мониторинг уровня профессиональной подготовленности инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре, тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре,
	

	других специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Руководство подготовкой и проведением мастер-классов, круглых столов, семинаров со специалистами образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, по вопросам внедрения новых направлений в развитии адаптивного спорта, технологий образования в организациях данного профиля
	

	Подготовка списка новой педагогической, психологической, методической литературы, опыта инновационной деятельности образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, для инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре
	

	Руководство проведением (и проведение лично) индивидуальных и групповых консультирований с педагогическими и другими работниками образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, по вопросам обучения, развития, спортивной подготовки лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Проведение мероприятий по повышению квалификации и переподготовки инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре
	

	Руководство процессом повышения квалификации и переподготовки педагогических и других работников образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта, по направлениям физкультурной и тренерской подготовки в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Работа в составе педагогических, методических советов, других форм методической работы в образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организациях, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Подготовка к изданию учебных пособий, методических материалов
	

	Необходимые умения
	

	Осуществлять эффективные коммуникации с подчиненными и делегировать полномочия
	

	Составлять планы развития профессиональных компетенций специалистов образовательной организации, организации спортивной подготовки и других организаций, осуществляющих деятельность в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Планировать издания учебных пособий, методических материалов
	

	Владеть принципами систематизации методических и информационных материалов
	

	Владеть навыками использования аудиовизуальных и интерактивных средств обучения
	

	Осуществлять эффективные коммуникации
	

	Владеть современными педагогическими технологиями продуктивного, дифференцированного, развивающего обучения, реализации компетентного подхода в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья (включая инвалидов) всех возрастных и нозологических групп
	

	Владеть навыками организации и проведения мастер-классов, круглых столов, семинаров
	

	Владеть навыками организации и проведения консультирования
	

	Владеть приемами оценки компетентности тренерско-преподавательского состава, инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре
	

	Владеть способами и приемами повышения компетентности инструкторов-методистов но адаптивной физической культуре, тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре
	

	Пользоваться информационно-коммуникационными технологиями и средствами связи
	

	Необходимые знания
	

	Основы законодательства Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта
	

	Приоритетные направления развития образовательной системы, адаптивной физической культуры и спорта
	

	Теоретические основы организации методической работы по адаптивной физической культуре и спорту
	

	Принципы дидактики
	

	Принципы систематизации методических и информационных материалов
	

	Содержание фонда учебных пособий
	

	Общие и частные технологии преподавания в области адаптивной физической культуры и спорта
	

	Социально-биологические основы адаптивной физической культуры и спорта
	

	Способы оформления и представления методических материалов
	

	Методики выявления, обобщения и распространения эффективных форм и методов физкультурной и тренировочной работы в области адаптивной физкультуры и спорта
	

	Методы оценки и способы повышения уровня компетентности инструкторов-методистов по адаптивной физической культуре, тренеров-преподавателей по адаптивной физической культуре
	

	Методы установления контакта с тренерами-преподавателями, другими работниками
	

	Методы консультирования, проведения мастер-классов, круглых столов, семинаров
	

	Принципы организации и содержания работы методических объединений специалистов в области физкультуры и спорта
	

	Основы работы с издательствами
	

	Этические нормы в области спорта
	

	Основы менеджмента, руководства подчиненными
	

	Основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблицами, электронной почтой и браузерами, использования аудиовизуальных и интерактивных средств обучения
	

	Другие характеристики
	

	Устанавливаются квалификационные категории (вторая, первая, высшая) по решению аттестационной комиссии в порядке, предусмотренном законодательством
	






	Директор ФГБУ  «Федеральный центр подготовки спортивного резерва»
	

	К.В. Вырупаев
	--------------------------------------------------------------------------------------------

	
	(подпись)                                    МП





92


















